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ПРИКАЗ                                                                              БОЕРЫК 

 “3” декабря 2022 г.                                                                    №212 

 «О внесении изменений в образовательную программу МБОУ «Новотинчалинская 

СОШ имени Н.Г.Фаизова» 

На основании решения педагогического совета школы Протокол № 1 от 31 августа 2022 

года и в целях приведения образовательные программы в соответствие с 

законодательством об образовании  

 

ПРИКАЗЫВАЮ 

1. Внести изменения в образовательную программу начального общего образования  

(ОП НОО), начального общего образования в соответствия с обновленными 

ФГОС;  основного общего образования (ОП ООО), основного общего 

образования в соответствия с обновленными ФГОС;  среднего общего 

образования  (ОП СОО):  

1.1. Учебный план на 2022-2023 учебный год  (Приложение №1)  

1.2.  Календарный график на 2022 -2023 учебный год (приложение №2)  

1.3.  План внеурочной деятельности на  2022-2023 учебный год (Приложение №3) 

2.  Ответственность за выполнение данного приказа возложить на ЗДУВР Сабирзянову 

Э.З.  

Директор школы:____________ Гайзатуллина Г.А. 

 

С приказом ознакомлен: 
№ п/п  

Ф.И.О 

Дата  Подпись 

1 Сабирзянова Э.З. 03.12.2022  

2 Шамсутдинова Г.С. 03.12.2022  

3 Вахитова М.З. 03.12.2022  

4 Алимов Ф.Г. 03.12.2022  

5 Имамутдинова М.С. 03.12.2022  
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У ч е б н ы й     п л а н 

МБОУ «Новотинчалинская средняя общеобразовательная школа 

имени Н.Г.Фаизова Буинского муниципального  района 

 Республики Татарстан»  

на 2022 / 2023  учебный год. 

 

 

 

 

 

 

 

 



Пояснительная записка к учебному плану 

Учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, 

курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и формы 

промежуточной аттестации обучающихся. 

Учебный план муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Новотинчалинская средняя общеобразовательная школа имени Н.Г.Фаизова Буинского 

муниципального района Республики Татарстан» на 2022/2023 учебный год – 

сформирован в соответствии с нормативными документами, с учетом образовательной 

программы, обеспечивающей достижение обучающимися результатов освоения 

основных общеобразовательных программ, установленных федеральными 

государственными образовательными стандартами. 

 

С целях организации работы муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения «Новотинчалинская средняя общеобразовательная школа имени 

Н.Г.Фаизова Буинского муниципального района Республики Татарстан» при разработке 

учебных планов на 2022-2023 учебный год были использованы следующие 

нормативные документы: 

- Закон Российской Федерации от 29.12.2012 г. N 273-ФЗ "Об образовании в Российской 

Федерации";  

-Закон Российской Федерации от 25.10.1991 №1807-1 (ред. от 12.03.2014) «О языках 

народов Российской Федерации»; 

- Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 31 декабря 2015 

года №1577 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт основного общего образования» предметы «Иностранный язык» и «Второй 

иностранный язык» были внесены в отдельную предметную область «Иностранные 

языки» (ФГОС ООО, пункт 11.3) 

- Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования, утверждённого приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации 06.10.2009г.  №373;  

- Приказа Минобрнауки России от 26 ноября 2010 года №1241 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утверждённый приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 6 октября 2009 г. №373» (зарегистрирован в Минюсте России 4 февраля 

2011 г., регистрационный номер 19707); 

- Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, утверждённого приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации 17.12.2010 №1897 ( ред. от 29/12/2014 и ред. от 31/12/2015);  

- Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 22.09.2011 года 

№2357 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт начального общего образования, утверждённый Приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 г. №373»; 

- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 31 декабря 2015 

года №1577 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт основного общего образования»; 



- Федерального государственного образовательного стандарта среднего (полного) общего 

образования, утверждённого приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации 17.05.2012 №413; 

- Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 мая 2012 года 

№ МД-583/19 «О методических рекомендациях «Медико-педагогический контроль за 

организацией занятий физической культурой обучающихся с отклонениями в состоянии 

здоровья»; 

- Приказа Минпросвещения России от 18.07.2022 N 569 "О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 31 мая 2021 г. N 286" (Зарегистрировано в Минюсте России 17.08.2022 N 69676) 

-Приказа Минпросвещения России от 18.07.2022 N 568 "О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, 

утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 

2021 г. N 287" (Зарегистрировано в Минюсте России 17.08.2022 N 69675) 

- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

образовательным программам– образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом 

Минпросвещения от 22 марта 2021 года №115; 

- Примерной основной образовательной программы начального общего образования 

(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию, протокол от 08.04.2015 № 1/15); 

- Примерной основной образовательной программы начального общего образования 

(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию, протокол от 18.03.2022 № 1/22); 

- Примерной основной образовательной программы основного общего образования 

(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию, протокол от 08.04.2015 № 1/15; 

- Примерной основной образовательной программы основного общего образования 

(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию, протокол от 18.03.2022 № 1/22); 

-Методических рекомендаций Департамента государственной политики в сфере общего 

образования Минобрнауки России по вопросам введения федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования, разработанные Российской 

академией образования  №08-1228 от 07.08.2015; 

- Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 г. № 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи" 

-  Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 30.06.2020 N 16 

(ред. от 24.03.2021) "Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил СП 

3.1/2.4.3598-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 

организации работы образовательных организаций и других объектов социальной 

инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой 

коронавирусной инфекции (COVID-19)"  

-Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.01.2021 № 2 "Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

"Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания" 



- федеральных перечней учебников, рекомендуемых к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования; 

Нормативными правовыми актами РТ: 

- Закона Республики Татарстан от 22.07.2013 г. № 68 – ЗРТ«Об образовании» с 

изменениями и дополнениями; 

-  Закона Республики Татарстан  от 08.07.1992 №1560-XII «О государственных языках РТ 

и других языках в РТ»; 

-  Постановления кабинета министров РТ от 17.12.2007 № 721 «О введении нормативного 

финансирования общеобразовательных учреждений РТ»; 

- Письма МО и Н РТ от 03.07.2013 № 8852/13 «О перечне профессий»; 

Правоустанавливающими документами, локальными нормативными актами 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Новотинчалинская средняя общеобразовательная школа имени Н.Г.Фаизова 

Буинского муниципального района Республики Татарстан»; 

- Устава муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Новотинчалинская средняя общеобразовательная школа имени Н.Г.Фаизова Буинского 

муниципального района Республики Татарстан»; 

- Основной образовательной программы начального общего образования (по ФГОС) 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Новотинчалинская 

средняя общеобразовательная школа имени Н.Г.Фаизова Буинского муниципального 

района Республики Татарстан»; 

- Основной образовательной программы начального общего образования (по 

обновленному ФГОС) муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Новотинчалинская средняя общеобразовательная школа имени Н.Г.Фаизова Буинского 

муниципального района Республики Татарстан»; 

- Основной образовательной программы основного общего образования (по ФГОС) 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Новотинчалинская 

средняя общеобразовательная школа имени Н.Г.Фаизова Буинского муниципального 

района Республики Татарстан»; 

- Основной образовательной программы основного общего образования (по обновленному 

ФГОС) муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Новотинчалинская средняя общеобразовательная школа имени Н.Г.Фаизова Буинского 

муниципального района Республики Татарстан»; 

- Образовательной программы среднего общего образования (по ФГОС)  муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения «Новотинчалинская средняя 

общеобразовательная школа имени Н.Г.Фаизова Буинского муниципального района 

Республики Татарстан»; 

- Положением о формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Новотинчалинская средняя общеобразовательная 

школа имени Н.Г.Фаизова Буинского муниципального района Республики Татарстан». 

В 1-11 классах реализуются основные образовательные программы начального 

общего образования, основного общего образования, среднего общего образования 

соответствии с ФГОС НОО, с обновленным ФГОС НОО, ФГОС ООО, с обновленным 

ФГОС ООО и ФГОС СОО 

   В учебном плане на 2022-2023 учебный год в необходимом объёме сохранено 

содержание учебных программ, являющихся обязательными, обеспечивающими базовый 



уровень и гарантирующими сохранение единого образовательного пространства на 

территории РФ. 

   Количество часов, отведённое на освоение обучающимися учебного плана школы, 

состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного 

процесса, не превышает величину недельной образовательной нагрузки. 

   Учебный план МБОУ «Новотинчалинская СОШ имени Н.Г.Фаизова» направлен на 

достижение следующих целей: 

- Формирование общей культуры личности обучающихся на основе усвоения 

обязательного минимума содержания общеобразовательных программ выполнение 

стандарта образования, на уровне достаточном для продолжения образования и 

самообразования;                                                                                                                                              

- Адаптация учащихся к жизни в обществе, создание основы для осознанного выбора и 

последующего освоения профессиональных образовательных программ; 

- Воспитание гражданственности, трудолюбия, уважения к правам и свободам человека, 

любви к окружающей природе, Родине, семье, формирование здорового образа жизни. 

- Обеспечение широкой образовательной подготовки учащихся, подготовки их к 

получению дальнейшего образования, выявление способных и одаренных детей, 

создание условий для развития индивидуальных способностей каждого учащегося;                                                                              

- Сохранение и укрепление физического и психического здоровья. 

 

    Начальное общее образование 

1 класс (обновленный ФГОС) 

 

Учебный план МБОУ «Новотинчалинская СОШ имени Н.Г.Фаизова», реализующую 

основную образовательную программу начального общего образования фиксирует общий 

объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и 

структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение 

по классам и учебным предметам. 

Учебный план определяет общие рамки принимаемых решений при отборе учебного 

материала, формировании перечня результатов образования и организации 

образовательной деятельности. 

Содержание образования при получении начального общего образования реализуется 

преимущественно за счёт учебных курсов, обеспечивающих целостное восприятие мира, 

системно-деятельностный подход и индивидуализацию обучения. 

Учебный план обеспечивает изучение родных языков,  устанавливает количество 

занятий, отводимых на изучение родных языков по классам (годам) обучения. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Объём обязательной части программы начального общего образования составляет 80 %, 

а объём части, формируемой участниками образовательных отношений из перечня, 

предлагаемого МБОУ «Новотинчалинская СОШ имени Н.Г.Фаизова»  — 20 % от общего 

объёма. Объём обязательной части программы начального общего образования, 

реализуемой в соответствии с требованиями к организации образовательного процесса к 



учебной нагрузке при 6-дневной учебной неделе, предусмотренными действующими 

санитарными правилами и гигиеническими нормативами. 

Обязательная часть  учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по 

классам (годам) обучения. 

Расписание учебных занятий составлен с учётом дневной и недельной динамики 

умственной работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной 

недели, при этом объём максимально допустимой нагрузки в течение дня соответствует 

действующим санитарным правилам и нормативам. 

МБОУ «Новотинчалинская СОШ имени Н.Г.Фаизова» самостоятельна в организации 

образовательной деятельности (урочной и внеурочной), в выборе видов деятельности по 

каждому предмету (проектная деятельность, практические и лабораторные занятия, 

экскурсии и т. д.). Во время занятий предусмотрен  перерыв для гимнастики не менее 

2 минут. 

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых 

результатов освоения программы начального общего образования с учётом обязательных 

для изучения учебных предметов. 

Внеурочная деятельность направлена на достижение планируемых результатов 

освоения программы начального общего образования с учётом выбора участниками 

образовательных отношений учебных курсов внеурочной деятельности из перечня, 

предлагаемого МБОУ «Новотинчалинская СОШ имени Н.Г.Фаизова». Осуществляется в 

формах - экскурсии, походах, соревнованиях, посещения театров, музеев, проведение 

общественно-полезных практик и иные формах. 

Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности является 

неотъемлемой частью образовательной деятельности в МБОУ «Новотинчалинская СОШ 

имени Н.Г.Фаизова». Школа предоставляют обучающимся возможность выбора широкого 

спектра занятий, направленных на их развитие. 

Время, отведённое на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся, но учитывается при 

определении объёмов финансирования, направляемых на реализацию основной 

образовательной программы.  

В  МБОУ «Новотинчалинская СОШ имени Н.Г.Фаизова» реализуется 5-ый вариант 

учебного плана (для образовательных организаций, в которых образование ведётся на 

родном(нерусском) языке, (6-дневная учебная неделя). 

В Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Новотинчалинская 

средняя общеобразовательная школа имени Н.Г.Фаизова Буинского муниципального 

района Республики Татарстан»  языком обучения является  родной(нерусской) язык. 

МБОУ «Новотинчалинская СОШ имени Н.Г.Фаизова», осуществляет образовательную 

деятельность в 6-дневной учебной недели. Для обучающихся 1 классов максимальная 

продолжительность учебной недели составляет 5 дней. 

Продолжительность учебного года при получении начального общего образования 

составляет 34 недели, в 1 классе — 33 недели. 

Количество учебных занятий за 4 учебных года не составляет менее 2954 ч и более 3345 

ч в соответствии с требованиями к организации образовательного процесса к учебной 

нагрузке при 6-дневной учебной неделе. 



Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом — не менее 8 недель. Для обучающихся в 1 классе 

устанавливаются в течение года дополнительные недельные каникулы. 

Продолжительность урока составляет: в 1 классе — 35 мин (сентябрь — декабрь), 

40 мин (январь — май) 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной 

недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в неделю -5 уроков. 

для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков. 

     Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, чтобы 

наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в расписание 

уроков включаются предметы, соответствующие наивысшему баллу по шкале трудности 

либо со средним баллом и наименьшим баллом по шкале трудности, но в большем 

количестве, чем в остальные дни недели.  

    Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 

требований:  

-учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену; 

-использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре 

- по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока по 35 минут 

каждый; январь - май - по 4 урока по 40 минут каждый). 

-Продолжительность выполнения домашних заданий составляет во 2-3 классах - 1,5 ч., в 4 

классах - 2 ч. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся.  

При изучении предметной области «Основы религиозных культур и светской этики» 

выбор одного из учебных модулей осуществляются по заявлению родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема 

учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части и предметы из части, формируемой участниками 

образовательных отношений учебного плана оцениваются по четвертям. Промежуточная 

аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы и порядок проведения 

промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, периодичности и 

порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Новотинчалинская 

средняя общеобразовательная школа имени Н.Г.Фаизова Буинского муниципального 

района Республики Татарстан».  

Оценивание младших школьников в течение первого года обучения осуществляются 

в форме словесных качественных оценок на критериальной основе, в форме письменных 

заключений учителя, по итогам проверки самостоятельных работ. 



Освоение основных образовательных программ начального общего образования 

завершается итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения ООП НОО составляет 4 

года. 

 

Учебный план 

для 1 класса 

МБОУ «Новотинчалинская СОШ имени Н.Г.Фаизова» на 2022-2023 учебный год 

Вариант 5 

Примерный учебный план начального общего образования  

(1 кл. — 5-дневная учебная неделя, 2—4 кл. — 6-дневная учебная неделя с обучением на 

родном языке)* 

Предметные области 
Учебные предметы  

Классы 

Количество часов в 

неделю 
Всег

о 

часо

в I II III IV 

 Обязательная часть  

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 4 4 4 4 16 

Литературное чтение 3 3 3 3 12 

Родной язык и литературное 

чтение на родном языке 

Родной язык и (или) 

государственный язык 

республики Российской 

Федерации 

2 3 3 2 10 

Литературное чтение 

на родном языке 

Иностранный язык Иностранный язык – 2 2 2 6 

Математика и информатика Математика  4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание  

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных культур 

и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

– – – 1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 



Примерный учебный план начального общего образования  

(1 кл. — 5-дневная учебная неделя, 2—4 кл. — 6-дневная учебная неделя с обучением на 

родном языке)* 

Предметные области 
Учебные предметы  

Классы 

Количество часов в 

неделю 
Всег

о 

часо

в I II III IV 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

Технология  Технология  1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого: 20 23 23 23 89 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

1 1 1 2 5 

Родной язык 1    1 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 693 816 816 816 3175 

Рекомендуемая недельная нагрузка при 6-дневной учебной 

неделе* 

21 24 24 25 94 

Максимально допустимая недельная нагрузка, 

предусмотренная действующими санитарными правилами 

и гигиеническими нормативами    

21 26 26 26 99 

* С учётом общего объема аудиторной работы обучающихся по ФГОС не более 3190 

академических часов. 

 

 

 

2-4 классы 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 



Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по 

классам  обучения. 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое 

обеспечивает достижение важнейших целей современного начального общего 

образования: 

- формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к 

общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

- готовность обучающихся к продолжению образования на последующих уровнях 

основного общего образования, их приобщение к информационным технологиям; 

- формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях; 

- личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 

Учебный план и в целом основные образовательные программы начального общего 

образования  состоят из двух частей- обязательной части и части, формируемой школой. 

В 2-4 классах продолжительность учебного года - 34 недели. Обучение 

организуется только в первую смену при шестидневной  неделе с максимально 

допустимой недельной нагрузкой в 26 академический час.  

Учебный предмет «Физическая культура» преподается в объеме 3 часов в неделю 

направлен на: 

- формирование первоначальных представлений о значении физической культуры 

для укрепления здоровья человека (физического, социального и психологического), о ее 

позитивном влиянии на развитие человека (физическое, интеллектуальное, 

эмоциональное, социальное), о физической культуре и здоровье как факторах успешной 

учебы и социализации; 

- овладение умениями организовывать здоровьесберегающую жизнедеятельность 

(режим дня, утренняя зарядка, оздоровительные мероприятия, подвижные игры и т.д.); 

- формирование навыка систематического наблюдения за своим физическим 

состоянием, величиной физических нагрузок, данных мониторинга здоровья (рост, масса 

тела и др.), показателей развития основных физических качеств (силы, быстроты, 

выносливости, координации, гибкости), в том числе подготовка к выполнению 

нормативов Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и 

обороне» (ГТО). 

Двигательная активность обучающихся, помимо уроков физической культуры, в 

образовательном процессе дополнительно  обеспечивается за счет: 

- проведения на уроке физкультминуток и гимнастики для глаз в соответствии с 

рекомендованными комплексами упражнений СП 2.4. 3648-20 

- построения структуры урока с учетом чередования различных видов учебной 

деятельности (чтение, письмо, слушание, опрос, практическая деятельность  т.п.); 

- организации подвижных игр на переменах; 



- организации внеклассных спортивных, военно-прикладных и патриотических 

занятий и соревнований, общешкольных спортивных, военно-прикладных и 

патриотических мероприятий, дней здоровья; 

- самостоятельных занятий обучающихся физической культурой в секциях, 

кружках и клубах. 

Заменять уроки физической культуры другими предметами и внеурочной 

деятельностью двигательно-активного характера не допускается. 

В целях дифференцированного подхода к организации уроков физической 

культуры  в школе, в зависимости от состояния их здоровья учащихся формируется три 

медицинские группы для занятий физической культурой: основная, подготовительная и 

специальная.  

Обучающиеся, имеющие удовлетворительное состояние здоровья,  относятся к 

основной медицинской группе, и заниматься по основной образовательной программе по 

предмету «Физическая культура». 

Обучающиеся с недостаточным физическим развитием и низкой физической 

подготовленностью или имеющие незначительные отклонения в состоянии здоровья  

относятся к подготовительной медицинской группе. Этой категории обучающихся 

разрешается заниматься физической культурой по программе для основной группы с 

учетом некоторых ограничений в объеме и интенсивности физических нагрузок (в том 

числе временных). 

Обучающихся, которые на основании медицинского заключения о состоянии их 

здоровья не могут заниматься физической культурой по программе для основной группы. 

Они относятся к специальной медицинской группе. Занятия в этой группе отличаются от 

основной учебной программы объемом и структурой физической нагрузки. И 

требованиями к уровню освоения учебного материала, и организовывается в соответствии 

с письмом Министерства образования и науки Российской Федерации от 31 октября 2003 

г. № 13-51-263/123 «Об оценивании и аттестации учащихся, отнесенных по состоянию 

здоровья к специальной медицинской группе для занятий физической культурой». 

Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики», 

утвержденный распоряжением Правительства Российской Федерации от 28 января 2012 г. 

№ 84-р, изучается в IV классе в объёме 1 часа в неделю. С учетом мнения родителей и 

интересов учащихся выбран  модуль «Основы мировых религиозных культур». (Протокол 

классного родительского собрания № 4  от  25. 05.2022) 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

определяет время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего 

реализацию потребностей обучающихся, родителей (законных представителей), 

педагогического коллектива образовательной организации и по решению педагогического 

совета (протокол № 1 от 31 августа 2022 года) и общешкольного родительского собрания 

протокол № 4  31.05. 2022 года) распределена следующим образом: 

Во 2 и 3 классах –татарский язык-1 час в неделю. 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности: 

спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, 

общекультурное через такие формы, как экскурсии, кружки, секции, круглые столы, 



конференции, диспуты, олимпиады, соревнования, поисковые и научные исследования, 

общественно полезные практики. Внеурочная деятельность отражена в образовательной 

программе школы, но она не включена в учебный план. 

Учебный план рассмотрен и принят на педагогическом совете школы (протокол 

№ 1 от 31 августа 2022 года и введен в действие приказом МБОУ “Новотинчалинская 

СОШ имени Н.Г.Фаизова” № 110 о/д от 31 августа 2022 г. ) 

Обучение ведется на родном (нерусском) языке.  

Используя учебный план школа обеспечивает выполнение обязательных 

требований ФГОС НОО к результатам  освоения основных образовательных программ 

начального общего образования. 

 

 

Учебный план 

для 2-4  классов 

МБОУ «Новотинчалинская СОШ имени Н.Г.Фаизова» на 2022-2023 учебный год 

 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в 

неделю 

Всего  

2 3 4  

 Обязательная часть     

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 4 3 4 11 

Литературное чтение 2 2 2 6 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Родной язык   

 

3 4 3 10 

Литературное чтение на 

родном языке 

2 2 2 6 

Иностранный язык  Иностранный язык 

(английский)  

2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика и 

информатика 

4 4 4 12 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

2 2 2 6 

Основы религиозных 

культур и светской 

Основы религиозных 

культур и светской 

- - 1 1 



этики этики 

Искусство Музыка 1 1 1 3 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 3 

Технология Технология 1 1 1 3 

Физическая культура Физическая культура 3 3 3 9 

Итого 25 25 26 76 

Часть, формируемая участниками 

Образовательных отношений 

1 1 0 2 

Русский язык  1  1 

Родной язык  1   1 

Максимально допустимая недельная нагрузка 26 26 26 78 

 

 

Основное общее образование 

 5 класс обновленный ФГОС 

Учебный план МБОУ «Новотинчалинская СОШ имени Н.Г.Фаизова», реализующую 

образовательную программу основного общего образования, обеспечивает реализацию 

требований ФГОС, определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования 

перечня результатов образования и организации образовательной деятельности. 

Учебный план МБОУ «Новотинчалинская СОШ имени Н.Г.Фаизова»: 

— фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

—определяет  перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их освоение и 

организацию; 

—распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

Учебный план МБОУ «Новотинчалинская СОШ имени Н.Г.Фаизова» обеспечивает 

преподавание и изучение государственного языка Российской Федерации, а также 

возможность изучения родного языка из числа языков народов РФ и государственного 

языка Республики Татарстан. 

Учебный план МБОУ «Новотинчалинская СОШ имени Н.Г.Фаизова» состоит из двух 

частей: обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

и учебное время, отводимое на их изучение по классам обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, по 

выбору родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, 

передано на изучение физкультуры. (Протокол педагогического совета № 1 от 31 августа 

2022 года  и протокол общешкольного родительского собрания № 4  от 31 мая 2022 года 

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» (далее 



– предметная область ОДНКНР) в соответствии с вводимым федеральным 

государственным образовательным стандартом основного общего образования 

обеспечивает формирование представлений об исторической роли традиционных религий 

и гражданского общества в становлении российской государственности. Предметная 

область ОДНКНР является логическим продолжением учебного предмета ОРКСЭ 

начальной школы и реализуется обязательной части учебного плана.  

С учетом законодательства Российской Федерации МБОУ «Новотинчалинская СОШ 

имени Н.Г.Фаизова», осуществляет образовательную деятельность в 6 дневной учебной 

недели. 

Продолжительность учебного года основного общего образования составляет 34 

недели. Количество учебных занятий за 5 лет не может составлять менее 5058 

академических часов и более 5848 академических часов. Максимальное число часов в 

неделю при 6-дневной учебной неделе в 5, 6, 7 классах — 32, 33, 35 часов соответственно, 

в 8 и 9 классах — 36 часов. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом — не менее 8 недель. 

Продолжительность урока в основной школе составляет 45 минут.  

Для основного общего образования в МБОУ «Новотинчалинская СОШ имени 

Н.Г.Фаизова» реализуется 6-ой вариант учебного плана (для общеобразовательных 

организаций, в которых обучение ведется на родном (нерусском) языке из числа языков 

народов Российской Федерации, 6-дневная учебная неделя);  

 

 

 

Учебный план 

для 5 класса МБОУ «Новотинчалинская СОШ имени Н.Г.Фаизова» 

на 2022-2023 учебный год 

            Вариант № б 

Примерный недельный учебный план основного общего образования для 6-дневной 
учебной недели 

(обучение на родном (нерусском) языке)* 

Предметные 

области 

Учебные предметы, курсы 

Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

 Обязательная часть  

Русский язык и 
литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и родная 
литература 

Родной язык и (или) 
государственный язык республики 
Российской Федерации 

2 2 1 1 1 7 

Родная литература 1 1 1 1 1 5 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Математика и 
информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и статистика   1 1 1 3 



Информатика   1 1 1 3 
 

Общественно-научные 
предметы 

История 2 2 2 2 2 10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-научные 
предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

(ОДНКНР) 

1      

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1   3 

Музыка 1 1 1 1  4 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 

Физическая культура 
и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

   1 1 2 

Итого 29 31 32 33 34 159 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

0 0 1 1 2 4 

Родной язык и (или) государственный язык республики 

Российской Федерации 

1     1 

Родная литература 1     1 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 986 1054 1122 1156 1224 5542 

Рекомендуемая недельная нагрузка (при 6-дневной 

неделе)* 

29 31 33 34 36 163 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 6-
дневной неделе) в соответствии с действующими 
санитарными правилами и нормами 

32 33 35 36 36 172 

6-9   классы 

 

Учебный план - документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности, формы 

промежуточной аттестации обучающихся. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по 

классам обучения.  

Учебный план образовательной организации составлен на весь учебный год с 

учетом специфики календарного учебного графика школы. 

Продолжительность учебного года основного общего образования составляет в 6-8  

классах 35 недель, в 9 классе-34. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом – не менее 8 недель. 



 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

определяет время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего 

реализацию потребностей обучающихся, родителей (законных представителей), 

педагогического коллектива образовательной организации и по решению педагогического 

совета (протокол № 1 от 31 августа 2022 года ) и общешкольного родительского собрания 

(протокол №4 от 31 мая 2022 года) распределена следующим образом: 

в 7 - 8  классах –физическая культура-1 час в неделю. 

в 7 классе –алгебра -1 час в неделю. 

в 8 классе – обществознание-1 час в неделю. 

 

В целях соблюдения требований ФГОС ООО, утверждённого приказом МО и Н РФ  

от 17.12.2010  № 1897 в 8 и 9 классах изучается второй иностранный язык (немецкий) в 

обязательной части учебного плана в объеме 1 часа в неделю.  

Учебный предмет «Физическая культура» преподается в объеме 3 часов в неделю. 

Двигательная активность обучающихся, помимо уроков физической культуры, в 

образовательном процессе дополнительно  обеспечивается  за счет: 

- проведения на уроке физкультминуток и гимнастики для глаз в соответствии с 

рекомендованными комплексами упражнений (СП 2.4. 3648-20) 

- построения структуры урока с учетом чередования различных видов учебной 

деятельности (чтение, письмо, слушание, опрос, практическая деятельность  т.п.); 

- организации подвижных игр на переменах; 

- организации внеклассных спортивных, военно-прикладных и патриотических занятий и 

соревнований, общешкольных спортивных, военно-прикладных и патриотических 

мероприятий, дней здоровья; 

- самостоятельных занятий обучающихся физической культурой в секциях, кружках и 

клубах. 

В целях дифференцированного подхода к организации уроков физической 

культуры с обучающимися общеобразовательных организаций в зависимости от 

состояния их здоровья формируются три медицинские группы для занятий физической 

культурой: основная, подготовительная и специальная.  

Обучающиеся, имеющие удовлетворительное состояние здоровья относятся к 

основной медицинской группе и занимаются по основной образовательной программе по 

предмету «Физическая культура». 

Обучающиеся с недостаточным физическим развитием и низкой физической 

подготовленностью или имеющие незначительные отклонения в состоянии здоровья  

относятся к подготовительной медицинской группе. Этой категории обучающихся 

разрешается заниматься физической культурой по программе для основной группы с 



учетом некоторых ограничений в объеме и интенсивности физических нагрузок (в том 

числе временных). 

Обучающихся, которые на основании медицинского заключения о состоянии их 

здоровья не могут заниматься физической культурой по программе для основной группы,  

относятся к специальной медицинской группе. Занятия в этой группе отличаются от 

основной учебной программы объемом и структурой физической нагрузки, а также 

требованиями к уровню освоения учебного материала, и организовывается в соответствии 

с письмом Министерства образования и науки Российской Федерации от 31 октября 2003 

г. № 13-51-263/123 «Об оценивании и аттестации учащихся, отнесенных по состоянию 

здоровья к специальной медицинской группе для занятий физической культурой». 

Учебный план рассмотрен и принят на педагогическом совете школы (протокол №1 

от 31 августа 2022 года и введен в действии  приказом МБОУ “Новотинчалинская СОШ 

имени Н.Г.Фаизова” №110 о/д от 31 августа 

Обучение ведется на родном (нерусском) языке. Учебным планом определены 

формы промежуточной аттестации. Используя учебный план школа  обеспечивает 

выполнение обязательных требований ФГОС ООО к результатам освоения основных 

образовательных программ основного общего образования. 

Недельный учебный план для VI-IX классов                                                                     

(обучение на родном (нерусском) языке) 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

VI VII VIII IX Всего 

 Обязательная часть  

 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык  6 4 3 3 16 

Литература 

3 2 

2 3 

10 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык  3 2 2 2 9 

Родная литература 2 2 2 3 9 

Иностранный язык Иностранный язык 

(англ) 
3 3 

 

3 

 

3 12 

 

Математика и 

информатика 

Математика 5    5 

Алгебра  3 3 3 9 

Геометрия  2 2 2 6 

Информатика  1 1 1 3 

 

Общественно-

История России. 

Всеобщая история 
2 2 

 

2 2 8 



научные предметы Обществознание 1 1 1 2 5 

География 1 2 2 2 7 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика  2 2 3 7 

Химия - - 2 2 4 

Биология 1 1 2 2 6 

Искусство Музыка 1 1 1  3 

Изобразительное 

искусство 1 1 

 

 2 

Технология Технология 2 2 1  5 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
- - 

 

1 1 2 

Физическая культура 

2 2 

 

2 2 8 

Итого 

33 33 

 

34 

 

36 136 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
0 2 

 

2 

 

0 4 

Физическая культура  1 1  2 

Алгебра  1   1 

Обществознание   1  1 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 
33 35 

 

36 

 

36 140 

 

                                      Среднее общее образование (ФГОС) 

 

Учебный план школы, реализующей основную образовательную программу среднего 

общего образования, отражает организационно-педагогические условия, необходимые для 

достижения результатов освоения основной образовательной программы в соответствии с 

требованиями ФГОС СОО, организации образовательной деятельности. Учебный план 

определяет состав и объем учебных предметов, курсов и их распределение по классам 

(годам) обучения, количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося – не 

менее 2170 часов и не более 2590 часов (не более 37 часов в неделю). Учебный план 

универсального профиля состоит из 7 предметных областей и  включает 12 учебных 

предметов и предусматривает изучение не менее одного учебного предмета из каждой 



предметной области, определенной ФГОС. Общими для включения во все учебные планы 

являются учебные предметы: «Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», 

«Математика: алгебра и начала математического анализа, геометрия», «История» (или 

«Россия в мире»), «Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности», 

Астрономия». Школа обеспечивает реализацию универсального профиля (непрофильного) 

обучения. Универсальный профиль ориентирован, в первую очередь, на обучающихся, чей 

выбор «не вписывается» в рамки других профилей. Он позволяет ограничиться базовым 

уровнем изучения учебных предметов, однако ученик также может выбрать учебные 

предметы на углубленном уровне.  

    В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального(ых) 

проекта(ов). Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под 

руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых 

учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, 

практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного года или двух лет в 

рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом. 

   В учебный план включены обязательные часы, выделенные курсы по выбору 

(обязательные элективные курсы). Система оценивания курсы по выбору по предмету 

определяется рабочей программой учителя и локальным актом школы.  Курсы по выбору 

способствуют развитию содержания учебных предметов, что позволяет получать 

дополнительную подготовку для успешной сдачи единого государственного экзамена.  

   В качестве родного языка (на основании заявлений учащихся ) выбран татарский язык. 

Учебный план универсального профиля содержит предметы из следующих предметных 

областей:  «Русский язык и литература»: «Русский язык» – У, «Литература» – Б;  

 «Родной язык и родная литература»: «Родной язык» – Б;  

 «Иностранные языки»: «Иностранный язык (англ.) – Б;  

 «Общественные науки»: «История» - Б; Обществознание Б 

 «Математика и информатика»: «Алгебра и начала математического анализа.  

Геометрия» - У и «Информатика» - Б; 

  «Естественные науки»: «Физика» - Б, «Астрономия» - Б; «Биология»- У; 

  «Физическая культура, экология и ОБЖ»: «Физическая культура» - Б, «ОБЖ» - Б;  

 Индивидуальный проект.  

Завершается УП универсального профиля курсами по выбору:  

-«Роль географии в познании мира»(10 класс); 

-« Гаилә тарихы- киләчәк буыннар язмышы» (10 класс); 

-«В мире органических веществ» (10класс); 

-« Информационные технологии» (10класс); 

 



 

 

 «Страноведение» (11класс); 

 «Әдәбият серләре» (11класс); 

 «Решение генетических задач» (11класс);  

 «Технология создания мультимедиа-продукта » (11класс); 

 

Недельный учебный план для X-XI классов    по ФГОС                                                                 

универсального профиля на 2022-2023 учебный год 

 

Учебный план универсального профиля (вариант 4) 

 

Предметная область Учебный предмет Уров

ень 

Количес

тво 

часов 

Количест

во часов 

(10 класс) 

Количест

во часов 

(11 класс) 

Русский язык и 

литература 

Русский язык У 207/6 105/3 102/3 

Литература Б 207/6 105/3 102/3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык Б 138/4 70/2 68/2 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

Б 207/6 105/3 102/3 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и 

начала математического 

анализа, геометрия 

У 414/12 210/6 204/6 

Естественные науки Биология У 207/6 105/3 102/3 

Физика Б 207/6 105/3 102/3 

Химия Б 35/1 - 35/1 

Общественные науки История Б 138/4 70/2 68/2 

Обществознание Б 138/4 70/2 68/2 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 207/6 105/3 102/3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 69/2 35/1 34/1 



Индивидуальный проект  69/2 35/1 

 

34/ 1(общ) 

 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

    

Дополнительные 

учебные предметы, 

курсы по выбору 

Предметы и курсы по 

выбору 

 276/8 140/4 136/4 

Роль географии в 

познании мира 

 35/1 35/1 - 

Мир органических 

веществ 

 35/1 35/1 - 

Гаилә тарихы- киләчәк 

буыннар язмышы 

 35/1 35/1 - 

Информационные 

технологии 

 35/1 35/1 - 

Страноведение  34/1 - 34/1 

Решение генетических 

задач 

 34/1 - 34/1 

Әдәбият серләре  34/1 - 34/1 

Технология создания 

мультимедиа-продукта 

 34/1 - 34/1 

ИТОГО   2553 1295/37 1258/37 

 

 

Промежуточная аттестация проводится в форме: диктант с грамматическим 

заданием, разноуровневый тест, контрольная работа, сочинение, защита проекта. Формы 

промежуточной аттестации указываются в учебном плане на каждый год обучения.  

Примечание: изменения в учебном плане оформляются в виде «Изменения к 

основной образовательной программе СОО». 

 

Формы  промежуточной аттестации 

1-4 классы 

 

                           классы 1 2 3 4 Сроки 



предметы кл кл кл кл 

Русский язык д вго/д вго/д вго/д с 10 по 25 

мая  

Литературное чтение 

 

т/ч вго/т вго/ т вго/т с 10 по 25 

мая  

Родной язык  

 

д д/вго  д/вго д/вго с 10 по 25 

мая  

Литературное чтение на родном 

языке 

 

т/ч вго/т вго/т вго/т с 10 по 25 

мая  

Иностранный язык (английский)  - вго/к/р вго/к/р вго/к/р с 10 по 25 

мая  

Математика и информтика 

 

к/р к/р/ вго к/р/ вго к/р/ вго с 10 по 25 

мая  

Обществознание и естествознание 

(Окружающий мир) 

т вго/ т вго/ т вго/  т с 10 по 25 

мая  

ОРКСЭ - - - з/п с 10 по 25 

мая  

Музыка т вго/ т вго/ т вго/ т с 10 по 25 

мая  

Изобразительное искусство т вго/  т вго/ т вго/ т с 10 по 25 

мая  

Технология  п вго/ т вго/ т вго/ т с 10 по 25 

мая  

Физическая культура с-е вго/с-е вго/ с-е вго/ с-е с 10 по 25 

мая  

К/Р – контрольная работа, Д - контрольный диктант с грамматическим заданием, И-

изложение, Т – тестирование, т/ч-техника чтения, З/Р- защита реферата, З/П- защита 

проекта, Р-реферат, С-е- собеседование, Зач- зачет, ВГО- выставление годовой оценки на 

основе четвертных (полугодовых) оценок (ВГО) 

 

Формы  промежуточной аттестации 

5-9 классы 

 



                           

классы 

предметы 

5 

кл 

6 

кл 

7 

кл 

8 

кл 

9 

кл 

Сроки 

Русский язык д/ вго т/вго вго/ изл вго/т вго/д с 10 по 31 мая  

Литература вго/т вго/т вго/т вго/с вго/т 

 

с 10 по 31 мая  

Родной язык  

 

вго/д вго/ д вго/ д Вго/ д вго/изл с 10 по 31 мая  

Родная литература вго/т вго/с-е вго/ соч вго/ соч вго/т 

 

с 10 по 31 мая  

Иностранный язык 

(английский)  

к/р /вго к/р/ вго вго/ к/р вго/ к/р вго/ к/р с 10 по 31 мая  

Второй инстранный 

язык (немецкий) 

- - - вго/ к/р вго/ к/р с 10 по 31 мая  

Математика  

 

вго/ к/р вго/ к/р - - - с 10 по 31 мая  

Алгебра - - к\р/ вго вго/ к/р вго/ к/р с 10 по 31 мая  

Геометрия - - к\р 

вго 

вго/ к/р вго/ 

к/р 

с 10 по 31 мая  

Информатика 

 

- - т/ 

вго 

т/ 

вго 

т/ 

вго 

с 10 по 31 мая  

История России. 

Всеобщяя история 

вго/ 

 т 

вго/ 

 т 

вго/ 

 т 

вго/ 

 з/п 

вго/ 

 з/п 

с 10 по 31 мая  

Обществознание  - вго/ 

 т 

вго/ 

 з/п 

вго/ 

 т 

вго 

/т 

с 10 по 31 мая  

География  вго/ 

 к\р 

вго/ 

 к/р 

т/ к\р вго/ 

 к/р 

вго/ 

т 

с 10 по 31 мая  

ОДНКНР з/п - - - - с 10 по 31 мая  

Физика  - - вго/ к\р вго/ т вго/ к/р с 10 по 31 мая  

Химия  - - - к\р /вго вго/ к/р с 10 по 31 мая  

Биология  вго/ т вго/ т вго/ з/п вго/ т Вго т с 10 по 31 мая  



Музыка вго/ т вго/ з/п вго/ т Вго т - с 10 по 31 мая  

Изобразительное 

искусство 

вго/ т вго/ т вго/ р - - с 10 по 31 мая  

Технология  вго/ т вго/  

з/п 

вго/  т вго/ т - с 10 по 31 мая  

ОБЖ - - - вго/ т вго/ т  с 10 по 31 мая  

Физическая культура вго/т вго/т вго/т вго/ т вго/т с 10 по 31 мая  

К/Р – контрольная работа, Д - контрольный диктант с грамматическим заданием, И-

изложение, Т – тестирование, З/Р- защита реферата, З/П- защита проекта, Р-реферат, С-е- 

собеседование, зач- зачет, соч-сочинение, ВГО- выставление годовой оценки на основе 

четвертных (полугодовых) оценок (ВГО) 

 

Формы  промежуточной аттестации 

10 классы 

 

                           Классы/предметы 10 

кл 

 

Сроки 

Русский язык вго/д с 10 по 31 мая 

Литература вго/с с 10 по 31 мая 

Родной язык вго/ с с 10 по 31 мая 

Математика вго/т с 10 по 31 мая 

Иностранный язык (английский) вго/ к/р с 10 по 31 мая 

Биология вго/ к/р с 10 по 31 мая 

Физика вго/ т с 10 по 31 мая 

Астрономия вго/  к\р с 10 по 31 мая 

История вго/т с 10 по 31 мая 

Обществознание вго/т с 10 по 31 мая 

Физическая культура вго/т с 10 по 31 мая 

Основы безопасности жизнедеятельности вго/ к\р с 10 по 31 мая 

Индивидуальный проект  з/п с 10 по 31 мая 



 

Роль географии в познании мира зачет с 10 по 31 мая 

Мир органических веществ зачет с 10 по 31 мая 

Гаилә тарихы- киләчәк буыннар язмышы зачет с 10 по 31 мая 

Информационные технологии зачет с 10 по 31 мая 

Промежуточная аттестация проводится в форме: диктант с грамматическим заданием, 

разноуровневый тест, контрольная работа, сочинение, защита проекта, зачета, ВГО  

Примечание: изменения в учебном плане оформляются в виде «Изменения к основной 

образовательной программе СОО». 

 

Формы  промежуточной аттестации 

11 классы 

                           Классы/предметы 11 

кл 

 

Сроки 

Русский язык вго/д с 10 по 25 мая 

Литература вго/с с 10 по 25 мая 

Родной язык вго/ с с 10 по 25 мая 

Математика вго/т с 10 по 25 мая 

Иностранный язык (английский) вго/ к/р с 10 по 25 мая 

Биология вго/ к/р с 10 по 25 мая 

Физика вго/ к/р с 10 по 25 мая 

Химия вго/ т с 10 по 25 мая 

История вго/т с 10 по 25 мая 

Обществознание вго/т с 10 по 25 мая 

Физическая культура вго/т с 10 по 25 мая 

Основы безопасности жизнедеятельности вго/ к\р с 10 по 25 мая 

Индивидуальный проект  

 

з/п с 10 по 25 мая 

Страноведение зачет с 10 по 25 мая 



Решение физических задач зачет с 10 по 25 мая 

Әдәбият серләре зачет с 10 по 25 мая 

Технология создания мультимедиа-проекта зачет с 10 по 25 мая 

 

 

К/Р – контрольная работа, Д - контрольный диктант с грамматическим заданием, И-

изложение Т – тестирование, нор. – сдача нормативов, З/Р- защита реферата, З/П- защита 

проекта, Р-реферат, С-е- собеседование, Зач- зачет, ВГО- выставление годовой оценки на 

основе четвертных (полугодовых) оценок (ВГО) 

 

 

Формы  промежуточной аттестации для обучающихся, получающих образование в 

форме семейного образования 

 

Предметы 1 

кл 

2 

кл 

3 

кл 

4 

кл 

Сроки 

Русский язык д д д д с 10 по 25 

мая 

Литературное чтение 

 

т/ч т т т с 10 по 25 

мая 

Родной язык  

 

д д  д д с 10 по 25 

мая 

Литературное чтение на родном языке 

 

т/ч т т т с 10 по 25 

мая 

Иностранный язык (английский)  - к/р к/р к/р с 10 по 25 

мая 

Математика и информатика 

 

к/р к/р к/р 

 

к/р с 10 по 25 

мая 

Обществознание и естествознание  

(Окружающий мир) 

т т т т с 10 по 25 

мая 

ОРКСЭ - - - з/п с 10 по 25 

мая 



Музыка т т т т с 10 по 25 

мая 

Изобразительное искусство т т т т с 10 по 25 

мая 

Технология  п т т т с 10 по 25 

мая 

Физическая культура с-е с-е с-е с-е с 10 по 25 

мая 

К/Р – контрольная работа, Д - контрольный диктант с грамматическим заданием, И-

изложение Т – тестирование, т/ч-техника чтения, нор. – сдача нормативов, З/Р- защита 

реферата, З/П- защита проекта, Р-реферат, С-е- собеседование, Зач- зачет 

 

Формы  промежуточной аттестации  обучающихся, получающих образование 

 в форме семейного образования, самообразования 

 

                           классы 

предметы 

5 

кл 

6 

кл 

7 

кл 

8 

кл 

9 

кл 

Сроки 

 

Русский язык д 

 

т изл т д с 10 по 31 мая  

Литература т т т с т 

 

с 10 по 31 мая  

Родной язык  

 

д д д д изл с 10 по 31 мая  

Родная литература т с соч соч т 

 

с 10 по 31 мая  

Иностранный язык (английский)  к/р 

 

к/р 

 

к/р к/р к/р с 10 по 31 мая  

Второй инстранный язык (немецкий) - - - к/р к/р с 10 по 31 мая  

Математика  

 

к/р к/р - - - с 10 по 31 мая  

Алгебра - - к\р 

 

к/р к/р с 10 по 31 мая  



Геометрия - - к\р 

 

к/р к/р с 10 по 31 мая  

Информатика 

 

- - т 

 

к/р 

 

т 

 

с 10 по 31 мая  

История России. Всеобщяя история т т т з/п з/п с 10 по 31 мая  

Обществознание  - т з/п т т с 10 по 31 мая  

География  к\р к/р к\р к/р т с 10 по 31 мая  

ОДНКНР з/п - - - - с 10 по 31 мая 

Физика  - - к\р т к/р с 10 по 31 мая  

Химия  - - - к\р к/р с 10 по 31 мая  

Биология  т т з/п т т с 10 по 31 мая  

Музыка т з/п т т - с 10 по 31 мая  

Изобразительное искусство т т р - - с 10 по 31 мая  

Технология  т з/п т т - с 10 по 31 мая  

ОБЖ - - - т т  с 10 по 31 мая  

Физическая культура т т т т т с 10 по 31 мая  

К/Р – контрольная работа, Д - контрольный диктант с грамматическим заданием, И-

изложение Т – тестирование, З/Р- защита реферата, З/П- защита проекта, Р-реферат, С-е- 

собеседование, Зач- зачет 

 

Формы  промежуточной аттестации получающих образование 

 в форме самообразования 

10 классы 

 

                           Классы/предметы 10 

кл 

 

Сроки 

Русский язык д с 10 по 31 мая 

Литература с с 10 по 31 мая 

Родной язык  с с 10 по 31 мая 



Математика т с 10 по 31 мая 

Иностранный язык (английский) к/р с 10 по 31 мая 

Биология к/р с 10 по 31 мая 

Физика т с 10 по 31 мая 

Астрономия к/р с 10 по 31 мая 

История т с 10 по 31 мая 

Обществознание т с 10 по 31 мая 

Физическая культура т с 10 по 31 мая 

Основы безопасности жизнедеятельности  к\р с 10 по 31 мая 

Индивидуальный проект  

 

з/п с 10 по 31 мая 

Промежуточная аттестация проводится в форме: диктант с грамматическим заданием, 

разноуровневый тест, контрольная работа, сочинение, защита проекта.  

Примечание: изменения в учебном плане оформляются в виде «Изменения к основной 

образовательной программе СОО». 

 

 

Формы  промежуточной аттестации  обучающихся,  получающих образование 

 в форме самообразования 

11 класс 

 

                           Классы/предметы 11 

кл 

 

Сроки 

Русский язык д с 10 по 25 мая 

Литература с с 10 по 25 мая 

Родной язык с с 10 по 25 мая 

Математика т с 10 по 25 мая 

Иностранный язык (английский) к/р с 10 по 25 мая 



Биология к/р с 10 по 25 мая 

Физика к/р с 10 по 25 мая 

Химия  т с 10 по 25 мая 

История т с 10 по 25 мая 

Обществознание т с 10 по 25 мая 

Физическая культура т с 10 по 25 мая 

Основы безопасности жизнедеятельности к\р с 10 по 25 мая 

Индивидуальный проект  

 

з/п с 10 по 25 мая 

К/Р – контрольная работа, Д - контрольный диктант с грамматическим заданием, И-изложение Т – 

тестирование, нор. – сдача нормативов, З/Р- защита реферата, З/П- защита проекта, Р-реферат, С-

е- собеседование, Зач- зачет 
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Принят на заседании педагогического совета   

Протокол  №  1   

от «31» августа  2022    года 

 

 



1. Перечень образовательных программ, реализуемых  

МБОУ «Новотинчалинская СОШ» 

Наименование образовательных программ Количество 

классов 

Количество 

классов 

Количество 

классов 

Общеобразовательная программа начального 

общего образования 

3    

Общеобразовательная программа основного 

общего образования 

  5   

Общеобразовательная программа среднего 

общего образования 

    1 

 

2. Продолжительность учебного года: 

 начало учебного года – 01.09.2022 г. 

 окончание учебного года: 

для 1 классов – 25 мая 2023 года 

для 2 – 4 классов – 25 мая 2023 

для 5 класса- 25  мая 2023 

для 6- 8, 10 классов – 31 мая  2023 года 

          для 9, 11 классов – 25 мая 2023 года. 

 

 продолжительность учебного года:  в 1-х классах   -33 недели                                                              

                                                                   во 2– 4 классах -  34 недели 

      в 5 классах- 34 недели 

                                                                   в  6-8, 10 классах – 35 недель 

                                                                   в 9, 11 классах -34 недели 

 

3. Количество классов-комплектов в каждой параллели:  

(всего   9  классов, 8 класс-комплектов) 

 

1-ый класс –4             2-ой класс –   0       3-ий класс –  2     4-ый класс -2 

5-ый класс – 3           6-ой класс –   2        7-ой класс  –3     8-ой класс -2 

9-ый класс – 4           10-ый класс – 0        11-ый класс – 1 

 

Продолжительность учебных четвертей и полугодий 



 

Учебные 

четверти 

Классы Дата начала и 

окончания 

четверти 

Количество 

учебных недель 

(дней)  

1 четверть 2-9 классы 1.09.2022-28.10.2022 7 недель (5 дней, 3 дня) 

1 классы 1.09.2022-28.10.2022 7 недель (5 дней, 3 дня) 

2 четверть 2-9 классы 07.11.2022-

27.12.2022 

7 недель (2 дня) 

1 классы 07.11.2022-

27.12.2022 

7 недель (2 дня) 

1 полугодие 10-11 классы 1.09.2022-27.12.2022 14 недель (5 дней, 3 

дня, 2 дня) 

3  четверть 2-9 классы 09.01.2023-

24.03.2023 

10 недель(5 дней) 

1 классы 09.01.2023-

24.03.2023 

9 недель(5 дней) 

4 четверть 1 классы 3.04.2023-25.05.2023 7 недель (4 дня) 

2-4 классы 3.04.2023-25.05.2023 7 недель (4 дня) 

5 классы 3.04.2023-25.05.2023 7 недель (4 дня) 

6-8 классы 3.04.2023-31.05.2023 8 недель (3 дня) 

9 классы 3.04.2023-25.05.2023 7 недель (4 дня) 

2 полугодие 10 класс 09.01.2023-

31.05.2023 

18 недель (5 дней, 3 

дня) 

11 класс 09.01.2023-

25.05.2023 

17 недель (5 дней,4 

дня) 

Итого 1 класс  33 недели 

 2 -4 классы  34 недели 

 5 классы  34 недели 

 6-8 классы  35 недель 

 9,11 классы  34 недели 

 

 

4. Регламентирование образовательного процесса на учебный год 



   продолжительность каникул в течение учебного года: 

 

 Дата начала 

каникул 

Дата окончания 

каникул 

Продолжительность в 

днях 

Осенние с 29.10.2022 г. по 06.11.2022 г.  9 дней 

Зимние с 28.12.2022 г. по 08.01.2023 г. 12 дней 

Весенние  с 25.03.2023 г. по 02.04.2023 г. 9 дней 

    - дополнительные каникулы для учащихся 1 классов с  20.02.2023г. по 

26.02.2023 г. (7 дней). 

 5. Регламентирование образовательного процесса на неделю 

           Продолжительность рабочей недели: 

5-ти дневная рабочая неделя в 1-х  классах; 

6-ти дневная рабочая неделя в  2-11 классах. 

 

6. Регламентирование образовательного процесса на день 

1 класс: 

 учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую 

смену; 

 используется  "ступенчатый" режим обучения в первом полугодии  

 в сентябре, октябре -  3 урока в день по 35 минут каждый, остальное время  

заполняются целевыми прогулками, экскурсиями, физкультурными 

занятиями, развивающими играми. Чтобы выполнить задачу снятия 

статистического напряжения школьников, на четвертых уроках используется 

не классно-урочные, а иные нормы организации учебного процесса (в форме 

уроков-игр, уроков театрализации, уроков-экскурсий, уроков- импровизаций) 

 в ноябре-декабре -  4 урока по 35 минут каждый и 1 день 5 уроков;  

 январь - май -  4 урока по 40 минут каждый; 

 обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и 

домашних заданий; 

1 класс 

Сентябрь – октябрь 

 

Начало  Режимное мероприятие Окончание 

8.30 1-ый урок 9.05 

9.05 1-ая перемена 9.15 

9.15 2-ой урок 9.50 

9.50 2-ая перемена 10.30 



динамическая пауза, 

организация питания 

10.30 3-ий урок 11.05 

11.05 3 перемена 11.15 

11.15 4 урок 11.50 

11.50 4 перемена 12.00 

12.00 5 урок 12.35 

                            

 

Ноябрь-декабрь 

       

Начало  Режимное мероприятие Окончание 

8.30 1-ый урок 9.05 

9.05 1-ая перемена 9.15 

9.15 2-ой урок 9.50 

9.50 2-ая перемена 

динамическая пауза, 

организация питания 

10.30 

10.30 3-ий урок 11.05 

11.05 3 перемена 11.15 

11.15 4 урок 11.50 

11.50 4 перемена 12.00 

12.00 5 урок 12.35 

 

Январь- май 

 

Начало  Режимное мероприятие Окончание  

8-30 1-ый урок 9-10 

9-10 1-ая перемена 

( организация питания 

9-20 

 



1 – 11 классов ) 

9-20 2-ой урок 10-00 

10-00 2-ая перемена 10-10 

10-10 3 - ий урок 10-50 

11-00 3 - я перемена 11-10 

11-10 4-ый урок 11-20 

12-00 4-ая перемена 

( организация питания 

1 – 11 классов ) 

12-15 

12-15 5-ый урок 12-55 

 

2-11  классы:  

 учебные занятия проводятся по 6-дневной учебной неделе в первую смену во 2-9 

классах, по 6-дневной рабочей неделе в первую смену в 10 – 11 классах.  

Продолжительность уроков  – 45 минут. 

 режим учебных занятий 

 

Начало  Режимное мероприятие Окончание  

8-30 1-ый урок 9-15 

9-15 1-ая перемена 

 

9-25 

 

9-25 2-ой урок 10-10 

10-10 2-ая перемена 

 

10-20 

10-20 3 - ий урок 11-05 

11-05 3 - я перемена 11-15 

11-15 4-ый урок 12-00 

12-00 4-ая перемена 12-15 

12-15 5-ый урок 13-00 

13-00 5-ая перемена 13-10 

13-10 6-ой урок 13-55 

13-55 6-ая перемена  14-05 



14-05 7-ой урок 14-50 

 

7. Организация промежуточной аттестации 

В 1классе качественная оценка уровня знаний, безотметочно,  по результатам текущего 

года. 

Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или всего объема 

учебного предмета, курса, дисциплины  образовательной программы, сопровождается 

промежуточной аттестацией обучающихся, проводимой в формах, определенных учебным 

планом, и в порядке,  установленном школой. Формами промежуточной аттестации 

обучающихся являются 

 

 

ДЗ - диктант с грамматическим заданием 

КР - контрольная работа 

ККР - комплексная контрольная работа 

С - сочинение 

П - проект    

Д – диктант 

ГО - годовая оценка 

ВГО/ГО –выставление годовых отметок/годовая отметка 

 

- выставление годовой оценки на основе четвертных (полугодовых) оценок. 

      Промежуточной аттестация проводится в 1-11 классах по всем предметам учебного 

плана проводится  с 10 по 31 мая 2023 года без прекращения общеобразовательного 

процесса. 

8. Занятия внеурочной деятельностью, занятия дополнительного образования 

организуются не ранее чем через 45 минут после основных занятий. Максимально 

допустимый недельный объѐм нагрузки внеурочной деятельности (в академических часах) 

– не более 10 часов. 

 

 

9. Проведение государственной (итоговой) аттестации в 9 и 11 классах 

Срок проведения государственной (итоговой) аттестации выпускников устанавливается: 

- в 11 классах - МО и Н РФ, МО и Н РТ; в 9 классах - МО и Н РФ, МО и Н РТ. 



10. Режим   работы  спортзала 

 

Ответственный Понедель

ник 

Вторник Среда Четверг Пятница Суббота 

Мифтяхутдинов 

И.З. 

8.00 

15.00 

8.00 

15.00 

8.00 

15.00 

8.00 

15.00 

8.00 

15.00 

8.00 

15.00 

 

11. Режим работы столовой. 

Начало  Режимное мероприятие Окончание  

Завтрак 

9-15 1-ая перемена 

1 – 11 класс 

9-25 

10-10 2 - я перемена 

 

10-20 

 

Обед 

12-00 4-ая перемена 

1 – 11  класс 

12-15 

13-00 5- я перемена 

  

13-10 

 

 

12. Организация летнего отдыха. 

 

Мероприятия Сроки 

1. ДОЛ  июнь 

2. Работа на пришкольном участке июнь-август 

3. Походы июнь 

4. Экскурсии  май, июнь 

Индивидуальное трудоустройство май- июнь 



5. Соревнования: 

 Летняя спартакиада среди 

детских оздоровительных 

лагерей 

 Весёлые старты 

 

июнь 

 

 

 

июнь 

6. Праздники в ДОЛ 

  

июнь 

 

 

13. Организация дежурства  

1.  Дежурный учитель назначается администрацией школы и дежурит в соответствии  

с графиком  дежурства. 

2.  Дежурные учителя  начинают свою работу 8.00 ч.  Заканчивается  14.30 

Регламентирование дежурства администрации учреждения:  

Должность День недели Время 

Директор понедельник 8.00-15.00 

Зам по УР вторник 8.00-15.00 

Зам по ВР среда 8.00-15.00 

Директор четверг 8.00-15.00 

Зам по УР пятница 8.00-15.00 

Зам по ВР суббота 8.00-15.00 

  

14. Организация приёма граждан руководителем учреждения:  

Должность День недели Время 

директор Понедельник- пятница с 10.00-15.00 
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План внеурочной деятельности 

 1 класса начального общего образования 

МБОУ «Новотинчалинская   СОШ имени Н.Г.Фаизова Буинского муниципального 

района РТ» на 2022 – 2023 учебный год 

(В соответствие с ФГОС 2021 года) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Пояснительная записка 

План внеурочной деятельности начального общего образования ( далее- НОО) в 

муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении «Новотинчалинская 

средняя общеобразовательная школа имени Н.Г.Фаизова Буинского муниципального 

района Республики Татарстан» (далее – Учреждение) на 2022-2023 учебный год 

разработан в соответствии с действующим законодательством и нормативными актами 

РФ и РТ, Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования, утвержденного приказом Министерства просвещения РФ от 31 мая 2021 г. 

№ 286 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования» (далее – ФГОСНОО); Положением 

по ФГОС, Образовательной программой Учреждения, Уставом и локальными 

нормативными актами Учреждения. 

В 2022/2023 учебном году обучение в 1 классе МБОУ «Новотинчалинская средняя 

общеобразовательная школа имени Н.Г.Фаизова Буинского муниципального района 

Республики Татарстан» осуществляется в соответствии с Федеральным 

государственным образовательным стандартом начального общего образования, 

утвержденного приказом Министерства просвещения РФ от 31 мая 2021 г. № 

286 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования». В соответствии с Уставом Учреждения на 

уровне начального общего образования обучение в 1 классе ведется в режиме 5-ти 

дневной учебной недели. 

Назначение плана внеурочной деятельности — психолого-педагогическое 

сопровождение обучающихся с учетом успешности их обучения, уровня социальной 

адаптации и развития, индивидуальных способностей и познавательных интересов. План 

внеурочной деятельности формируется образовательной организацией с учетом 

предоставления права участникам образовательных отношений выбора направления и 

содержания учебных курсов. 

Основными задачами организации внеурочной деятельности являются следующие: 

1) поддержка учебной деятельности обучающихся в достижении планируемых 

результатов освоения программы начального общего образования; 

2) совершенствование навыков общения со сверстниками и коммуникативных умений в 

разновозрастной школьной среде; 

3) формирование навыков организации своей жизнедеятельности с учетом правил 

безопасного образа жизни; 

4) повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к познавательной 

и проектно-исследовательской деятельности с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей участников; 

5) развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, становление качеств, 

обеспечивающих успешность участия в коллективном труде: умение договариваться, 

подчиняться, руководить, проявлять инициативу, ответственность; становление умений 

командной работы; 

6) поддержка детских объединений, формирование умений ученического 

самоуправления; 

7) формирование культуры поведения в информационной среде. 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности младшего 

школьника с учетом намеченных задач внеурочной деятельности. Все ее формы 



представляются в деятельностных формулировках, что подчеркивает их практико-

ориентированные характеристики. При выборе направлений и отборе содержания 

обучения образовательная организация учитывает: 

- особенности образовательной организации (условия функционирования, тип школы, 
особенности контингента, кадровый состав); 

- результаты диагностики успеваемости и уровня развития обучающихся, проблемы и  

трудности их учебной деятельности;- возможность обеспечить условия для организации 

разно-образных внеурочных занятий и их содержательная связь с урочной деятельностью; 

- особенности информационно-образовательной среды образовательной организации, 

национальные и культурные особенности региона, где находится образовательная 

организация. 

Возможные направления внеурочной деятельности и их содержательное 
наполнение 

Предлагаемые направления внеурочной деятельности являются для образовательной 

организации общими ориентирами и не подлежат формальному копированию. При отборе 

направлений внеурочной деятельности каждая образовательная организация 

ориентируется, прежде всего, на свои особенности функционирования, психолого-

педагогические характеристики обучающихся, их потребности, интересы и уровни 

успешности обучения. К выбору направлений внеурочной деятельности и их организации 

могут привлекаться родители как законные участники образовательных отношений 

Направления и цели внеурочной деятельности 

1. Спортивно-оздоровительная деятельность направлена на физическое развитие 

школьника, углубление знаний об организации жизни и деятельности с учетом 

соблюдения правил здорового безопасного образа жизни. 

2. Проектно-исследовательская деятельность организуется как углубленное изучение 

учебных предметов в процессе совместной деятельности по выполнению проектов. 

3. Коммуникативная деятельность направлена на совершенствование 

функциональной коммуникативной грамотности, культуры диалогического общения и 

словесного творчества. 

4. Художественно-эстетическая творческая деятельность организуется как система 

разнообразных творческих мастерских по развитию художественного творчества, 

способности к импровизации, драматизации, выразительному чтению, а также 

становлению умений участвовать в театрализованной деятельности. 

5. Информационная культура предполагает учебные курсы в рамках внеурочной 

деятельности, которые формируют представления младших школьников о разнообразных 

современных информационных средствах и навыки выполнения разных видов работ на 

компьютере. 

6. Интеллектуальные марафоны — система интеллектуальных соревновательных 

мероприятий, которые призваны развивать общую культуру и эрудицию обучающегося, 

его познавательные интересу и способности к самообразованию. 

7. «Учение с увлечением!» включает систему занятий в зоне ближайшего развития, 

когда учитель непосредственно помогает обучающемуся преодолеть трудности, 

возникшие при изучении разных предметов. 

 



Выбор форм организации внеурочной деятельности подчиняется следующим 

требованиям: 

целесообразность использования данной формы для решения поставленных задач 

конкретного направления; 

преобладание практико-ориентированных форм, обеспечивающих 

непосредственное активное участие обучающегося в практической деятельности, в том 

числе совместной (парной, групповой, коллективной); 

учет специфики коммуникативной деятельности, которая сопровождает то или 

иное направление внеучебной деятельности; 

использование форм организации, предполагающих использование средств ИКТ. 

Возможными формами организации внеурочной деятельности могут быть следующие: 

учебные курсы и факультативы; художественные, музыкальные и спортивные студии; 

соревновательные мероприятия, дискуссионные клубы, секции, экскурсии, мини-

исследования; общественно полезные практики и др. 

К участию во внеурочной деятельности могут привлекаться организации и учреждения 

дополнительного образования, культуры и спорта. В этом случае внеурочная деятельность 

может проходить не только в помещении образовательной организации, но и на 

территории другого учреждения (организации), участвующего во внеурочной 

деятельности. Это может быть, например, спортивный комплекс, музей, театр и др. 

При организации внеурочной деятельности непосредственно в образовательной 

организации в этой работе могут принимать участие все педагогические работники 

данной организации (учителя начальной школы, учителя-предметники, социальные 

педагоги, педагоги-психологи, учителя-дефектологи, логопед, воспитатели, библиотекарь 

и др.). 

Внеурочная деятельность тесно связана с дополнительным образованием детей в части 

создания условий для развития творческих интересов детей, включения их в 

художественную, техническую, спортивную и другую деятельность. Объединение усилий 

внеурочной деятельности и дополнительного образования строится на использовании 

единых форм организации. 

Координирующую роль в организации внеурочной деятельности выполняет, как 

правило, основной учитель, ведущий класс начальной школы. 

План внеурочной деятельности определяет формы организации и объём внеурочной 

деятельности для обучающихся при освоении ими программы начального общего 

образования (до 1320 академических часов за четыре года обучения) с учётом 

образовательных потребностей и интересов обучающихся, запросов родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся, возможностей образовательной 

организации. 

Внеурочная деятельность в соответствии с требованиями ФГОС НОО направлена на 

достижение планируемых результатов освоения программы начального общего 

образования с учётом выбора участниками образовательных отношений учебных курсов 

внеурочной деятельности из перечня, предлагаемого образовательной организацией 

Содержание данных занятий должно формироваться с учётом пожеланий обучающихся 

и их родителей (законных представителей) и осуществляться посредством различных 

форм организации, отличных от урочной системы обучения, таких как экскурсии, хоровые 

студии, секции, круглые столы, конференции, олимпиады, конкурсы, соревнования, 

спортивные клубы, общественно полезные практики и т. д. 



При организации внеурочной деятельности обучающихся могут использоваться 

возможности организаций дополнительного образования (учреждения культуры, спорта). 

В целях организации внеурочной деятельности образовательная организация может 

заключать договоры с учреждениями дополнительного образования. 

Содержательное наполнение внеурочной деятельности 

Часы внеурочной деятельности рекомендуется использовать на социальное, 

творческое, интеллектуальное, общекультурное, физическое, гражданско-патриотическое 

развитие обучающихся, создавая условия для их самореализации и осуществляя 

педагогическую поддержку в преодолении ими трудностей в обучении и социализации. 

Обязательным условием организации внеурочной      деятельности      является ее 

воспитательная направленность, соотнесенность с рабочей программой воспитания 

образовательной организации. 

С целью реализации принципа формирования единого образовательного пространства на 

всех уровнях образования часы внеурочной деятельности целесообразно использовать 

через реализацию одной из трех моделей планов с преобладанием того или иного вида 

деятельности. 

учебно-познавательной деятельности, когда наибольшее внимание уделяется внеурочной 

деятельности по учебным предметам и формированию функциональной грамотности; 

с преобладанием педагогической поддержки обучающихся и работы по обеспечению их 

благополучия в пространстве школы; 

с преобладанием деятельности ученических сообществ и воспитательных мероприятий. 

Планирование внеурочной деятельности 

С целью обеспечения преемственности содержания образовательных программ 

начального общего и основного общего образования целесообразно при формировании 

плана внеурочной деятельности образовательной организации предусмотреть часть, 

рекомендуемую для всех обучающихся: 

1 час в неделю – на информационно-просветительские занятия патриотической, 

нравственной и экологической направленности «Разговоры о важном» (понедельник, 

первый урок)5; 

1 час в неделю – на занятия по формированию функциональной грамотности 

обучающихся (в том числе финансовой грамотности); 

1 час в неделю – на занятия, направленные на удовлетворение профориентационных 

интересов и потребностей обучающихся (в том числе основы предпринимательства). 

Кроме того, в вариативную часть плана внеурочной деятельности целесообразно 

включить: 

3 часа в неделю – на занятия, связанные с реализацией особых 

интеллектуальных и социокультурных потребностей обучающихся (в том числе 

для сопровождения изучения отдельных учебных предметов на углубленном 

уровне, проектно-исследовательской деятельности, исторического просвещения); 

2 часа в неделю – на занятия, направленные на удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в творческом и физическом развитии (в том числе 

организация занятий в школьных театрах, школьных музеях, школьных спортивных 

клубах) 

2 часа в неделю – на занятия, направленные на удовлетворение социальных 



интересов и потребностей обучающихся. 

 

                          План внеурочной деятельности на 2022 -2023 учебный год  

                                  для 1 класса, обучающихся по ФГОС НОО 

в МБОУ «Новотинчалинская средняя общеобразовательная школа имени 

Н.Г.Фаизова Буинского муниципального района Республики 

Татарстан» 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

Направления Наименование 

внеурочной 

деятельности 

 

1класс 
Количество 

часов в год/неделю 

 
 

Спортивно-оздоровительная 

деятельность 
 

Веселые ребята 

 

 

2/70 

 

Проектно-исследовательская 

деятельность 
 

Мой мир 

 
1/35 

 

Коммуникативная 

деятельность 
 

 

«Формирование 
функциональной 
грамотности » 

 

1/35 

 

 

Художественно-эстетическая 

творческая деятельность 
 

Умелые ручки 

 

2/70 

 

 

Информационная культура 
 
 

 

«Разговоры о важном» 

 

1/35 

 

Интеллектуальные марафоны 
 

В мире книг 2/70 

«Учение с увлечением!» 
 

Веселый английский 
 

1/35 
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Пояснительная записка. 

План внеурочной деятельности начального общего образования ( далее- НОО) в 

муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении «Новотинчалинская 

средняя общеобразовательная школа и м е н и  Н . Г . Ф а и з о в а  Буинского 

муниципального района Республики Татарстан» 

(далее – Учреждение) на 2022-2023 учебный год разработан в соответствии с 

действующим законодательством и нормативными актами РФ и РТ, Федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования, 

утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 

06.10.2009 № 373 в действующей редакции (далее – ФГОСНОО); Положением по ФГОС, 

Образовательной программой Учреждения, Уставом и локальными нормативными актами 

Учреждения. 

В 2022/2023 учебном году обучение в 2-4 классах МБОУ «Новотинчалинская 

средняя общеобразовательная школа имени Н.Г..Фаизова Буинского муниципального 

района Республики Татарстан» осуществляется в соответствии с

 Федеральным государственным образовательным стандартом 

начального общего образования, утвержденного приказом Министерства образования и 

науки РФ от 6 октября 2009 г. № 373 «Об утверждении и введении в действие 

Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования», утвержденным приказом Министерства образования и науки РФ от 31 

декабря 2015 г № 1576 «О внесении изменений в федеральный государственный

 образовательный стандарт начального общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 

октября 2009 г. № 373». В соответствии с Уставом Учреждения на уровне начального 

общего образования обучение ведется в режиме 6-ти дневной учебной недели. 

Под внеурочной деятельностью понимается образовательная деятельность, 

осуществляемая в формах, отличных от урочной, на добровольной основе в соответствии 

с выбором участников образовательных отношений и направленная на достижение 

планируемых результатов освоения основной образовательной программы начального 

общего образования. Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности 

является неотъемлемой частью образовательной деятельности в Учреждении и 

предоставляет обучающимся возможность выбора     широкого спектра занятий, 

направленных на их развитие. Участие во внеурочной деятельности является для 

обучающихся обязательным. Внеурочная деятельность планируется и организуется с 

учетом индивидуальных особенностей и потребностей ребенка, запросов семьи, 

культурных традиций, национальных и традиционных особенностей региона. План 

внеурочной     деятельности обеспечивает     учет индивидуальных     особенностей и 

потребностей обучающихся через организацию внеурочной деятельности и организуется 

по направлениям развития личности: спортивно- оздоровительное, духовно-нравственное, 

социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное в таких формах, как проектная 

деятельность, поисковые и научные исследования, общественно полезные практики, 

экскурсии, походы, соревнования, посещение театров, музеев и другие формы. 

План внеурочной деятельности определяет состав и структуру направлений, формы 

организации, объем внеурочной деятельности на уровне начального общего образования 

(до 1350 часов за 4 года обучения) с учетом интересов обучающихся и возможностей 

Учреждения. План внеурочной деятельности для 2-4 классов ориентирован на 4-летний 

нормативный срок освоения образовательных программ начального общего образования. 

Настоящий план внеурочной деятельности является обязательным для планирования, но 

не включается в учебный план, а количество времени, отведенное на внеурочную 

деятельность, не определяется в часах аудиторной нагрузки. 

План внеурочной деятельности представляет собой описание целостной системы 

функционирования Учреждения в сфере внеурочной деятельности и включает в себя: 



-план организации деятельности ученических сообществ, 

-план внеурочной деятельности по учебным предметам образовательной 

программы. 

Также учитывается как внеурочная деятельность, занятость обучающихся в 

учреждениях дополнительного образования, а также организаций культуры и спорта, если 

планируемые результаты прописаны в дополнительной образовательной программе. 

Содержание плана внеурочной деятельности. 

Количество часов, выделяемых на внеурочную деятельность, составляет за 4 лет 

обучения на этапе основного общего образования не более 1350 часов. 

Величина недельной образовательной нагрузки (количество занятий), реализуемой 

через внеурочную деятельность, определяется за пределами количества часов, отведенных 

на освоение обучающимися учебного плана, но не более 10 часов. Для недопущения 

перегрузки обучающихся допускается перенос образовательной нагрузки, реализуемой 

через внеурочную деятельность, на периоды каникул, но не более 1/2 количества часов. 

При этом расходы времени на отдельные направления плана внеурочной 

деятельности могут отличаться: 

-на деятельность ученических сообществ и воспитательные мероприятия 

еженедельно предусматривается от 2 до 3 часов, при этом при подготовке и проведении 

коллективных дел масштаба ученического коллектива или общешкольных мероприятий за 

1–2 недели может быть использовано до 20 часов (бюджет времени, отведенного на 

реализацию плана внеурочной деятельности); 

-на внеурочную деятельность по учебным предметам еженедельно – от 1 до 2часов, 

на организационное обеспечение учебной деятельности еженедельно – до1часа на 

осуществление педагогической поддержки социализации обучающихся еженедельно – от 

1 до 2 часов, 

-на обеспечение благополучия школьника еженедельно – от 1 до 2 часов. 

В зависимости от задач на каждом этапе реализации образовательной программы 

количество часов, отводимых на внеурочную деятельность, может изменяться. 

Организация жизни ученических сообществ является важной составляющей внеурочной 

деятельности Учреждения и направлена на формирование у школьников российской 

гражданской идентичности и таких компетенций, как: 

-компетенции конструктивного, успешного и ответственного поведения в обществе 

с учетом правовых норм, установленных российским законодательством; 

-социальная самоидентификация обучающихся посредством личностно -значимой 

и общественно- приемлемой деятельности, приобретение знаний социальных ролях 

человека; 

-компетенции в сфере общественной самоорганизации, участия в общественно-

значимой совместной деятельности. 

Организация жизни ученических сообществ реализуется: 

-в рамках внеурочной деятельности в ученическом классе, общешкольной внеурочной 

деятельности, в сфере школьного ученического самоуправления, участия в детско-

юношеских общественных объединениях, созданных в школе и за его пределами; 



- через приобщение обучающихся к общественной деятельности и школьным традициям, 

участие обучающихся в деятельности производственных, творческих объединений, 

благотворительных организаций; 

- через участие в экологическом просвещении сверстников, родителей, населения, в 

благоустройстве Учреждения, класса, города, в ходе партнерства с общественными 

организациями и объединениями. 

План внеурочной деятельности на 2022 -2023 учебный год для 2-4 классов, 
обучающихся по ФГОС НОО в МБОУ «Новотинчалинская средняя 

общеобразовательная школа имени Н.Г.Фаизова Буинского муниципального 
района Республики Татарстан» 

 

Направления Наименование 

внеурочной 

деятельности 

 

3класс 
Количество 

часов в год/неделю 

 
 

Духовно-нравственное 

 

«Я –граңданин России 

 

 

1/35 

 

Спортивно-оздоровительное 

направление 
“Веселые ребята” 

 
2/70 

 

Общеинтеллектуальное  

«Формирование 
функциональной грамотности 
» 

 

1/35 

 

 

Социальное 

 

Школа добрых дел 

 

2/70 

 

 

Общекультурное 

 
 

 

«Разговоры о важном» 

 

1/35 

 

«Драмкружок - Шатлык» 2/70 

Направления Наименование 

внеурочной 

деятельности 

 

4класс 
Количество 

часов в год/неделю 

 
 

Духовно-нравственное 

 

«Я –граңданин России 

 

 

1/35 

 

Спортивно-оздоровительное 

направление 
“Веселые ребята” 

 
2/70 

 
Общеинтеллектуальное  

«Формирование 
функциональной грамотности 
» 

 

1/35 

 

 

Социальное 

 

Школа добрых дел 

 

2/70 

 

 

Общекультурное 

 
 

 

«Разговоры о важном» 

 

1/35 

 

«Драмкружок - Шатлык» 2/70 
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План внеурочной деятельности 

 5 класса основного общего образования 

МБОУ «Новотинчалинская   СОШ имени Н.Г.Фаизова Буинского муниципального 

района РТ» на 2022 – 2023 учебный год 

(В соответствие с ФГОС 2021 года) 
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Пояснительная записка 

План внеурочной деятельности основного общего образования ( далее- ООО) в 

муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении «Новотинчалинская 

средняя общеобразовательная школа имени Н.Г.Фаизова  Буинского муниципального 

района Республики Татарстан» (далее – Учреждение) на 2022-2023 учебный год 

разработан в соответствии сдействующим законодательством и нормативными 

актами РФ и РТ, 

                                  Федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования, утвержденного приказом 

Министерства просвещения РФ от 31 мая 2021 г. № 287 «Обутверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования» (далее – ФГОС ООО); Положением по ФГОС, Образовательной 

программой Учреждения, Уставом и локальными нормативными актами Учреждения. 

В 2022/2023 учебном году обучение в 5 классе МБОУ «Новотинчалинская средняя 

общеобразовательная школа и м е н и  Н . Г . Ф а и з о в а Буинского муниципального 

района Республики Татарстан» осуществляется в соответствии с Федеральным 

государственным образовательным стандартом начального общего образования, 

утвержденного приказом Министерства просвещения РФ от 31 мая 2021 г. № 

287 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования». В соответствии с Уставом Учреждения на 

уровне начального общего образования обучение в 5 классе ведется в режиме 6-ти 

дневной учебной недели. 

Под внеурочной деятельностью следует понимать образовательную деятельность, 

направленную на достижение планируемых результатов освоения основной 

образовательной       программы       (личностных,       метапредметных       и предметных), 

осуществляемую в формах, отличных от урочной. Внеурочная деятельность является 

неотъемлемой и обязательной частью основной общеобразовательной программы. План 

внеурочной      деятельности представляет собой      описание      целостной      системы 

функционирования образовательной организации в сфере внеурочной деятельности и 

может включать в себя: 

-внеурочную деятельность по учебным предметам образовательной программы (учебные 

курсы, учебные модули по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное 

изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов 

обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также 

учитывающие этнокультурные     интересы,     особые образовательные     потребности 

обучающихся с ОВЗ; 

- внеурочную деятельность по формированию функциональной грамотности 

(читательской,     математической,     естественно-научной, финансовой)     обучающихся 

(интегрированные курсы, метапредметные кружки, факультативы, научные сообщества, в 

том числе направленные на реализацию проектной и исследовательской деятельности); 

- внеурочную деятельность по развитию личности, ее способностей, удовлетворения 

образовательных потребностей и интересов, самореализации обучающихся, в том числе 

одаренных, через организацию социальных практик (в том числе волонтёрство), включая 

общественно полезную деятельность, профессиональные пробы, развитие глобальных 

компетенций, формирование предпринимательских навыков, практическую подготовку, 

использование возможностей организаций дополнительного образования, 

профессиональных образовательных организаций и социальных партнеров 
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в профессионально-производственном окружении; 

- внеурочную деятельность, направленную на реализацию комплекса воспитательных 

мероприятий на уровне образовательной организации, класса, занятия, в том числе в 

творческих объединениях по интересам, культурные и социальные практики с учетом 

историко-культурной и этнической специфики региона, потребностей обучающихся, 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся; 

При реализации плана внеурочной деятельности должна быть предусмотрена 

вариативность содержания     внеурочной     деятельности     с учетом     образовательных 

потребностей и интересов обучающихся. 

В зависимости от задач на каждом этапе реализации примерной образовательной 

программы количество часов, отводимых на внеурочную деятельность, может изменяться. 

Так, например, в 5 классе для обеспечения адаптации обучающихся к изменившейся 

образовательной ситуации может быть выделено больше часов, чем в 6 или 7 классе, либо 

в 8 классе — в связи с организацией предпрофильной подготовки и т. д. 

Выделение часов на внеурочную деятельность может различаться в связи 

необходимостью преодоления противоречий и разрешения проблем, возникающих в том 

или ином ученическом коллективе. 

В зависимости от решения педагогического коллектива, родительской общественности, 

интересов и запросов детей и родителей в образовательной организации могут 

реализовываться различные модели примерного плана внеурочной деятельности: 

— модель плана с преобладанием учебно-познавательной деятельности, когда наибольшее 

внимание уделяется внеурочной деятельности по учебным предметам и 

организационному обеспечению учебной деятельности; 

— модель плана с преобладанием педагогической поддержки обучающихся и работы по 

обеспечению их благополучия в пространстве общеобразовательной школы; 

— модель плана с преобладанием деятельности ученических сообществ и воспитательных 

мероприятий. 

Организация жизни ученических сообществ является важной составляющей внеурочной 

деятельности, направлена на формирование у школьников российской гражданской 

идентичности и таких компетенций, как: 

— компетенции конструктивного, успешного и ответственного 

поведения в обществе с учетом правовых норм, установленных российским 

законодательством; 

— социальная самоидентификация обучающихся посредством 

личностно значимой и общественно приемлемой деятельности, приобретение знаний о 

социальных ролях человека; 

— компетенции в сфере общественной самоорганизации, участия в общественно 

значимой совместной деятельности. 

— Организация жизни ученических сообществ может происходить: 

— в рамках внеурочно общешкольной внеурочной деятельности, в сфере школьного 

ученического самоуправления, участия в детско-юношеских 

общественных объединениях, созданных в школе и за ее пределами; 
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— через приобщение обучающихся к общественной деятельности и школьным 

традициям, участие обучающихся в деятельности производственных, творческих 

объединений, благотворительных организаций; 

— через участие в экологическом просвещении сверстников, родителей, населения, в 

благоустройстве школы, класса, сельского поселения, города, в ходе партнерства с 

общественными организациями и объединениями. 

Формы реализации внеурочной деятельности образовательная организация определяет 

самостоятельно. 

Формы внеурочной деятельности должны предусматривать активность и 

самостоятельность обучающихся, сочетать индивидуальную и групповую работу; 

обеспечивать гибкий режим занятий (продолжительность, последовательность), 

переменный состав обучающихся, проектную и исследовательскую деятельность (в том 

числе экспедиции, практики), экскурсии (в музеи, парки, на предприятия и др.), походы, 

деловые игры и пр. 

В зависимости от конкретных условий реализации основной общеобразовательной 

программы, числа обучающихся и их возрастных особенностей допускается 

- внеурочную деятельность по организации деятельности ученических сообществ 

(подростковых коллективов), в том числе ученических классов, разновозрастных 

объединений по интересам, клубов; детских, подростковых и юношеских общественных 

объединений, организаций и т. д.; 

- внеурочную деятельность, направленную на организационное обеспечение учебной 

деятельности (организационные собрания, взаимодействие с родителями по обеспечению 

успешной реализации образовательной программы и т. д.); 

- внеурочную деятельность, направленную на организацию педагогической поддержки 

обучающихся (проектирование индивидуальных образовательных маршрутов, работа 

тьюторов, педагогов-психологов); 

- внеурочную деятельность, направленную на обеспечение благополучия обучающихся в 

пространстве общеобразовательной школы (безопасности жизни и здоровья школьников, 

безопасных межличностных отношений в учебных группах, профилактики 

неуспеваемости, профилактики      различных      рисков, возникающих      в процессе 

взаимодействия школьника с окружающей средой, социальной защиты учащихся). 

Для достижения целей и задач внеурочной деятельности используется все многообразие 

доступных объектов отечественной культуры, в том числе наследие отечественного 

кинематографа. 

Наследие отечественного кинематографа может использоваться как в качестве 

дидактического материала при реализации курсов внеурочной деятельности, так и быть 

основной для разработки курсов внеурочной деятельности, посвященной этому виду 

отечественного искусства. 

Содержание плана внеурочной деятельности. Количество часов, выделяемых на 

внеурочную деятельность, составляет за 5 лет обучения на этапе основной школы не 

более 1750 часов, в год — не более 340 часов. 

Величина недельной образовательной нагрузки (количество занятий), реализуемой 

через внеурочную деятельность, определяется за пределами количества часов, отведенных 

на освоение обучающимися учебного плана, но не более 10 часов. Для недопущения 

перегрузки обучающихся допускается перенос образовательной нагрузки, реализуемой 

через внеурочную деятельность, на периоды каникул, но не более 1/2 количества часов. 
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Внеурочная деятельность в каникулярное время может реализовываться в рамках 

тематических программ (лагерь с дневным пребыванием на базе общеобразовательной 

организации или на базе загородных детских центров, в походах, поездках и т. д.). 

При этом расходы времени на отдельные направления плана внеурочной деятельности 

могут отличаться: 

— на внеурочную деятельность по учебным предметам (включая занятия физической 

культурой и углубленное изучение предметов) еженедельно — от 2 до 4 часов, 

— на внеурочную деятельность по формированию функциональной грамотности — от 1 

до 2 часов; 

— на внеурочную деятельность по развитию личности, ее способностей, удовлетворения 

образовательных потребностей и интересов, самореализации обучающихся еженедельно 

от 1 до 2 часов; 

— на деятельность ученических сообществ и воспитательные мероприятия целесообразно 

еженедельно предусмотреть от 2 до 4 часов, при этом при подготовке и проведении 

коллективных дел масштаба ученического коллектива или общешкольных мероприятий за 

1–2 недели может быть использовано до 20 часов (бюджет времени, отведенного на 

реализацию 

плана внеурочной деятельности); 

- на организационное обеспечение учебной деятельности, осуществление педагогической 

поддержки социализации обучающихся и обеспечение их благополучия еженедельно — 

от 2 до 3 часов. 

Общий объем внеурочной деятельности не должен превышать 10 часов в неделю. 

формирование учебных групп из обучающихся разных классов в пределах одного 

уровня образования 

В целях реализации плана внеурочной деятельности образовательной организацией 

может предусматриваться использование ресурсов других организаций (в том 

числе в сетевой форме), включая организации дополнительного образования, 

профессиональные образовательные организации, образовательные организации 
высшего образования, научные организации, организации культуры, 

физкультурно-спортивные и иные организации, обладающие необходимыми 

ресурсами 

 

 

План внеурочной деятельности на 2022 -2023 

учебный год для 5 класса, обучающихся 

по ФГОС ООО 

в МБОУ «Новотинчалинская средняя общеобразовательная школа 

имени Н.Г.Фаизова  Буинского муниципального района 

Республики Татарстан» 
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Направления Наименование 

внеурочной 

деятельности 

 

6 класс 
Количество 

часов в год/неделю 

 

 

Спортивно-оздоровительная 

деятельность 
 

«Шахматы 

» 

 

2/70 

 

Проектно-исследовательская 

деятельность 
 

“Экология души” 

 
1/35 

 

Коммуникативная 

деятельность 
 

 

«Формирование 
функциональной 
грамотности » 

 

1/35 

 

 

Художественно-эстетическая 

творческая деятельность 
 

драмтеатр “Шатлык” 

 

2/70 

 

 

Информационная культура 
 
 

 

«Разговоры о важном» 

 

1/35 

 

Интеллектуальные марафоны 
 

Заповедники России» 2/70 

«Учение с увлечением!» 
 

«Легко ли писать без 

ошибок» 
 

1/35 
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школы:__________ 
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Приказ №110 о/д 
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План внеурочной деятельности 

 6-9 класса основного общего образования 

МБОУ «Новотинчалинская   СОШ имени Н.Г.Фаизова Буинского муниципального 

района РТ» на 2022 – 2023 учебный год 

(В соответствие с ФГОС 2021 года
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 Пояснительная записка. 

План внеурочной деятельности основного общего образования ( далее- ООО) в 

муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении «Новотинчалинская  

средняя общеобразовательная школа и м е н и  Н . Г . Ф а и з о в а Буинского 

муниципального района Республики Татарстан» 

(далее – Учреждение) на 2022 -2023 учебный год разработан в соответствии с 

действующим законодательством и нормативными актами РФ и РТ, Федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования, 

утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 

17.12.2010 № 1897 в действующей редакции (далее – ФГОСООО); Положением по ФГОС, 

Образовательной программой Учреждения, Уставом и локальными нормативными актами 

Учреждения. 

В 2022 /2023 учебном году обучение в 6, 7, 8, 9 классах МБОУ «Новотинчалинская 

средняя общеобразовательная школа и м е н и  Н . Г . Ф а и з о в а Буинского 

муниципального района Республики Татарстан» осуществляется в

 соответствии с Федеральным государственным образовательным 

стандартом основного общего образования, утвержденного приказом Министерства 

образования и науки РФ от 17 декабря 2010 г. № 1897 «Об утверждении и введении в 

действие Федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования», утвержденным приказом Министерства образования и науки РФ 

от 31 декабря 2015 г № 1577 «О внесении изменений в федеральный 

государственный образовательный стандарт      основного общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 

декабря 2010 г. № 1897». В соответствии с Уставом Учреждения на уровне основного 

общего образования обучение ведется в режиме 6-ти дневной учебной недели. 

Под внеурочной деятельностью понимается образовательная деятельность, 

осуществляемая в формах, отличных от урочной, на добровольной основе в соответствии 

с выбором участников образовательных отношений и направленная на достижение 

планируемых результатов освоения основной образовательной программы основного 

общего образования. Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности 

является неотъемлемой частью образовательной деятельности в Учреждении и 

предоставляет обучающимся возможность выбора     широкого спектра занятий, 

направленных на их развитие. Участие во внеурочной деятельности является для 

обучающихся обязательным. Внеурочная деятельность планируется и организуется с 

учетом индивидуальных особенностей и потребностей ребенка, запросов семьи, 

культурных традиций, национальных и традиционных особенностей региона. План 

внеурочной     деятельности обеспечивает     учет индивидуальных     особенностей и 

потребностей обучающихся через организацию внеурочной деятельности и организуется 

по направлениям развития личности: спортивно- оздоровительное, духовно-нравственное, 

социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное в таких формах, как проектная 

деятельность, поисковые и научные исследования, общественно полезные практики, 

экскурсии, походы, соревнования, посещение театров, музеев и другие формы. 

План внеурочной деятельности определяет состав и структуру направлений, формы 

организации, объем внеурочной деятельности на уровне основного общего образования 

(до 1750 часов за пять лет обучения) с учетом интересов обучающихся и возможностей 

Учреждения. План внеурочной деятельности для 6-9 классов ориентирован на 5-летний 

нормативный срок освоения образовательных программ основного общего образования. 

Настоящий план внеурочной деятельности является обязательным для планирования, но 

не включается в учебный план, а количество времени, отведенное на внеурочную 

деятельность, не определяется в часах аудиторной нагрузки. 
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План внеурочной деятельности представляет собой описание целостной системы 

функционирования Учреждения в сфере внеурочной деятельности и включает в себя: 

-организации деятельности ученических сообществ, 

-план внеурочной деятельности по учебным предметам образовательной 

программы. 

Также учитывается как внеурочная деятельность, занятость обучающихся в 

учреждениях дополнительного образования, а также организаций культуры и спорта, если 

планируемые результаты прописаны в дополнительной образовательной программе. 

Содержание плана внеурочной деятельности. 

 
Количество часов, выделяемых на внеурочную деятельность, составляет за 5 лет 

обучения на этапе основного общего образования не более 1750 часов. 

Величина недельной образовательной нагрузки (количество занятий), реализуемой 

через внеурочную деятельность, определяется за пределами количества часов, отведенных 

на освоение обучающимися учебного плана, но не более 10 часов. Для недопущения 

перегрузки обучающихся допускается перенос образовательной нагрузки, реализуемой 

через внеурочную деятельность, на периоды каникул, но не более 1/2 количества часов. 

При этом расходы времени на отдельные направления плана внеурочной 

деятельности могут отличаться: 

-на деятельность ученических сообществ и воспитательные мероприятия 

еженедельно предусматривается от 2 до 3 часов, при этом при подготовке и проведении 

коллективных дел масштаба ученического коллектива или общешкольных мероприятий за 

1–2 недели может быть использовано до 20 часов (бюджет времени, отведенного на 

реализацию плана внеурочной деятельности); 

-на внеурочную деятельность по учебным предметам еженедельно – от 1 до 2часов, 

на организационное обеспечение учебной деятельности еженедельно – до1часа на 

осуществление педагогической поддержки социализации обучающихся еженедельно – от 

1 до 2 часов, 

-на обеспечение благополучия школьника еженедельно – от 1 до 2 часов. 

В зависимости от задач на каждом этапе реализации образовательной программы 

количество часов, отводимых на внеурочную деятельность, может изменяться. 

Организация жизни ученических сообществ является важной составляющей внеурочной 

деятельности Учреждения и направлена на формирование у школьников российской 

гражданской идентичности и таких компетенций, как: 

-компетенции конструктивного, успешного и ответственного поведения в обществе 

с учетом правовых норм, установленных российским законодательством; 

-социальная самоидентификация обучающихся посредством личностно -значимой 

и общественно- приемлемой деятельности, приобретение знаний социальных ролях 

человека; 

-компетенции в сфере общественной самоорганизации, участия в общественно-

значимой совместной деятельности. 
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Организация жизни ученических сообществ реализуется: 

-в рамках внеурочной деятельности в ученическом классе, общешкольной внеурочной 

деятельности, в сфере школьного ученического самоуправления, участия в детско-

юношеских общественных объединениях, созданных в школе и за его пределами; 

- через приобщение обучающихся к общественной деятельности и школьным традициям, 

участие обучающихся в деятельности производственных, творческих объединений, 

благотворительных организаций; 

- через участие в экологическом просвещении сверстников, родителей, населения, в 

благоустройстве Учреждения, класса, города, в ходе партнерства с общественными 

организациями и объединениями. 

 

 

План внеурочной деятельности на 2022 -2023 учебный год для 6-9 
классов, обучающихся по ФГОС ООО в МБОУ «Новотинчалинская 
средняя общеобразовательная школа имени Н.ГФаизова  Буинского 

муниципального района Республики Татарстан» 

 

 

Направления Наименование 

внеурочной 

деятельности 

 

6 класс 
Количество 

часов в год/неделю 

 

 

Духовно-нравственное 

 

««Я и моё Отечество 

» 

 

1/35 

 

Спортивно-оздоровительное 

направление 
“Волейбол” 

 
1/35 

 
Общеинтеллектуальное  

«Формирование 
функциональной грамотности 
» 

 

1/35 

 

 

Социальное 

 

 
 

«В мире профессий» 

 

1/35 

 

 

Общекультурное 

 
 

 

«Разговоры о важном» 

 

1/35 
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Направления Наименование 

внеурочной 

деятельности 

 

7 класс 
Количество 

часов в год/неделю 

 

 

Духовно-нравственное 

 

«Яшьләр фәнни эзләнүдә 

» 

 

1/35 

 

Спортивно-оздоровительное 

направление 
“Волейбол” 

 
1/35 

 
Общеинтеллектуальное  

«Формирование 
функциональной грамотности 
» 

 

1/35 

 

 

Социальное 

 

 
 

«В мире профессий» 

 

1/35 

 

 

Общекультурное 

 
 

 

«Разговоры о важном» 

 

1/35 

 

Направления Наименование 

внеурочной 

деятельности 

 

8 класс 
Количество 

часов в год/неделю 

 
 

Духовно-нравственное 

 

««Яшьләр фәнни эзләнүдә 

» 

 

1/35 

 

Спортивно-оздоровительное 

направление 
“Волейбол” 

 
1/35 

 
Общеинтеллектуальное  

«Формирование 
функциональной грамотности 
» 

 

1/35 

 

 

Социальное 

 

 
 

«В мире профессий» 

 

1/35 

 

 

Общекультурное 

 
 

 

«Разговоры о важном» 

 

1/35 
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Направления Наименование 

внеурочной 

деятельности 

 

9 класс 
Количество 

часов в год/неделю 

 

 

Духовно-нравственное 

 

««Я и моё Отечество 

» 

 

1/35 

 

Спортивно-оздоровительное 

направление 
“Волейбол” 

 
1/35 

 
Общеинтеллектуальное  

«Формирование 
функциональной грамотности 
» 

 

1/35 

 

 

Социальное 

 

 
 

«В мире профессий» 

 

1/35 

 

 

Общекультурное 

 
 

 

«Разговоры о важном» 

 

1/35 
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  «Утверждаю»     

Директор 

школы:__________ 

Гайзатуллина Г.А. 

Приказ №110 о/д 

от «31»  августа 2022 г. 

 

 

 

 

 

План внеурочной деятельности 

 10-11 класса среднего общего образования 

МБОУ «Новотинчалинская   СОШ имени Н.Г.Фаизова Буинского муниципального 

района РТ» на 2022 – 2023 учебный год 

(В соответствие с ФГОС 2021 года) 
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Пояснительная записка. 

План внеурочной деятельности среднего общего образования ( далее- ООО) в 

муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении «Новотинчалинская 

средняя общеобразовательная школа и м е н и  Н . Г . Ф а и з о в а Буинского 

муниципального района Республики Татарстан» 

(далее – Учреждение) на 2022 - 2023 учебный год разработан в соответствии 

с действующим законодательством и нормативными актами РФ и РТ, 

Федерального государственного образовательного стандарта среднего

 общего образования, утвержденного приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации 17.05.2012 № 417 в 

действующей редакции (далее – ФГОССОО); Положением по ФГОС, Образовательной 

программой Учреждения, Уставом и локальными нормативными актами Учреждения. 

В 2022 /2023 учебном году обучение в 10,11 классах МБОУ «Новотинчалинская 

средняя общеобразовательная школа и м е н и  Н . Г . Ф а и з о в а Буинского 

муниципального района Республики Татарстан» осуществляется в

 соответствии с Федеральным государственным образовательным 

стандартом среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства 

образования и науки РФ от 17 мая 2012 г. № 417 «Об утверждении и введении в 

действие Федерального государственного образовательного стандарта 

среднего общего образования». В соответствии с Уставом Учреждения на уровне среднего 

общего образования обучение ведется в режиме 6-ти дневной учебной недели. 

Под внеурочной деятельностью понимается образовательная деятельность, 

осуществляемая в формах, отличных от урочной, на добровольной основе в соответствии 

с выбором участников образовательных отношений и направленная на достижение 

планируемых результатов освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования. Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности 

является неотъемлемой частью образовательной деятельности в Учреждении и 

предоставляет обучающимся возможность выбора     широкого спектра занятий, 

направленных на их развитие. Участие во внеурочной деятельности является для 

обучающихся обязательным. Внеурочная деятельность планируется и организуется с 

учетом индивидуальных особенностей и потребностей ребенка, запросов семьи, 

культурных традиций, национальных и традиционных особенностей региона. План 

внеурочной     деятельности обеспечивает учет индивидуальных     особенностей и 

потребностей обучающихся через организацию внеурочной деятельности и организуется 

по направлениям развития личности: спортивно- оздоровительное, духовно-нравственное, 

социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное в таких формах, как проектная 

деятельность, поисковые и научные исследования, общественно полезные практики, 

экскурсии, походы, соревнования, посещение театров, музеев и другие формы. 

План внеурочной деятельности определяет состав и структуру направлений, формы 

организации, объем внеурочной деятельности на уровне среднего общего образования (до 

700 часов за два года обучения) с учетом интересов обучающихся и возможностей 

Учреждения. План внеурочной деятельности для 10-11 классов ориентирован на 2-летний 

нормативный срок освоения образовательных программ среднего общего образования. 

Настоящий план внеурочной деятельности является обязательным для планирования, но 

не включается в учебный план, а количество времени, отведенное на внеурочную 

деятельность, не определяется в часах аудиторной нагрузки. 

План внеурочной деятельности представляет собой описание целостной системы 

функционирования Учреждения в сфере внеурочной деятельности и включает в себя: 

-план организации деятельности ученических сообществ, 
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-план внеурочной деятельности по учебным предметам образовательной 

программы. 

Также учитывается как внеурочная деятельность, занятость обучающихся в 

учреждениях дополнительного образования, а также организаций культуры и спорта, если 

планируемые результаты прописаны в дополнительной образовательной программе. 

Содержание плана внеурочной деятельности. 

 
Количество часов, выделяемых на внеурочную деятельность, составляет за 2 года 

обучения на этапе основного общего образования не более 700 часов. 

Величина недельной образовательной нагрузки (количество занятий), реализуемой 

через внеурочную деятельность, определяется за пределами количества часов, отведенных 

на освоение обучающимися учебного плана, но не более 10 часов. Для недопущения 

перегрузки обучающихся допускается перенос образовательной нагрузки, реализуемой 

через внеурочную деятельность, на периоды каникул, но не более 1/2 количества часов. 

При этом расходы времени на отдельные направления плана внеурочной 

деятельности могут отличаться: 

-на     деятельность     ученических     сообществ     и     воспитательные     мероприятия 

еженедельно предусматривается от 2 до 3 часов, при этом при подготовке и проведении 

коллективных дел масштаба ученического коллектива или общешкольных мероприятий за 

1–2 недели может быть использовано до 20 часов (бюджет времени, отведенного на 

реализацию плана внеурочной деятельности); 

-на внеурочную деятельность по учебным предметам еженедельно – от 1 до 2часов, 

на организационное обеспечение учебной деятельности еженедельно – до1часа на 

осуществление педагогической поддержки социализации обучающихся еженедельно – от 

1 до 2 часов, 

-на обеспечение благополучия школьника еженедельно – от 1 до 2 часов. 

В зависимости от задач на каждом этапе реализации образовательной программы 

количество часов, отводимых на внеурочную деятельность, может изменяться. 

Организация жизни ученических сообществ является важной составляющей внеурочной 

деятельности Учреждения и направлена на формирование у школьников российской 

гражданской идентичности и таких компетенций, как: 

-компетенции конструктивного, успешного и ответственного поведения в обществе 
с учетом правовых норм, установленных российским законодательством; 

-социальная самоидентификация обучающихся посредством личностно -значимой 

и общественно- приемлемой деятельности, приобретение знаний социальных ролях 

человека; 

-компетенции в сфере общественной самоорганизации, участия в общественно-

значимой совместной деятельности. 

Организация жизни ученических сообществ реализуется: 

-в рамках внеурочной деятельности в ученическом классе, общешкольной внеурочной 

деятельности, в сфере школьного ученического самоуправления, участия в детско-

юношеских общественных объединениях, созданных в школе и за его пределами; 
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- через приобщение обучающихся к общественной деятельности и школьным традициям, 

участие обучающихся в деятельности производственных, творческих объединений, 

благотворительных организаций; 

- через участие в экологическом просвещении сверстников, родителей, населения, в 

благоустройстве Учреждения, класса, города, в ходе партнерства с общественными 

организациями и объединениями. 

 

 

План внеурочной деятельности на 2022 -2023 учебный год для 10-11 
классов, обучающихся по ФГОС СОО в МБОУ «Новотинчалинская средняя 
общеобразовательная школа имени Н.Г.Фаизова Буинского муниципального 
района Республики Татарстан» 

 

 

  

 

 

 

 

 

Направления Наименование внеурочной 

деятельности 

 

11 класс 
Количество 

часов в год/неделю 

 
 

Духовно-нравственное 

 

«Яшьләр фәнни эзләнүдә» 

 
1/35 

 

Спортивно-оздоровительное 

направление 
“Волейбол” 

 
1/35 

 
Общеинтеллектуальное  

«Формирование функциональной 
грамотности » 

 

1/35 

 

 

Социальное 

 

 
 

«В мире профессий» 

 

1/35 

 

 

Общекультурное 

 
 

 

«Разговоры о важном» 

 

1/35 

 


